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Introduktion 

 

I det här dokumentet beskrivs Svenska Klätterförbundets reglemente för tävlingar i klättring. 
Dokumentet är utarbetat i samsyn med gällande regler for internationella tävlingar (IFSC 
Europe Rules och IFSC Rules) men specificerar anpassningar till svenska förutsättningar.  

 

I likhet med internationella tävlingar är också klättertävlingar i Sverige i ständig förändring. 
Vi har i allmänhet något lägre krav på förutsättningarna jämfört med de internationella 
tävlingarna på världs- och europanivå. Det finns en generell ambition med dokumentet att 
inte låta det blir ohanterligt stort och onödigt detaljrikt.  

 

Om det är skillnad mellan detta dokument och IFSC European Rules och IFSC Rules ska 
detta dokument vara bestämmande. Governance delen av IFSC reglementet är endast 
gällande där detta anses vara relevant för SKF och huvuddomare.  

 

Svenska Klätterförbundet 
Gotlandsgatan 46 
116 65 Stockholm  

kansli@klatterforbundet.se  
tavling@klatterforbundet.se  
www.klatterforbundet.se  
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1 Svenska Klätterförbundet 
1.1 Svenska Klätterförbundet (SKF) består av klätterklubbar ansluta till SKF.  

1.2 SKF är det nationella förbundet som ansvarar för alla aspekter av 
tävlingsklättring i Sverige.  

1.3 SKF är erkända av Riksidrottsförbundet (RF), Svenska Olympiska Kommittén 
(SOK) och International Federation of Sport Climbing (IFSC) som det förbund 
som representerar Sverige i internationella tävlingar. 

2 Svenska Mästerskap och Sverigecupen 
2.1 SKF har alla rättigheter och övergripande ansvar för Sverigecupen och Svenska 

Mästerskap. 

2.2 Alla tävlingar som organiseras av SKF, inte uteslutande Sverigecupen och 
Svenska Mästerskap, måste följa svensk lagstiftning och gällande 
antidopingregler, the ”code”.  

2.3 Detta dokument, tillsammans med tillhörande internationella reglemente, 
specificerar ett antal regler som gäller för alla Sverigecuper och Svenska 
Mästerskap. Tolkningen av det internationella reglementet och översättningen till 
svensk anpassning skall göras med måtta. Alla undantag kan ej specificeras i 
detta dokument, vid frågor kontakta tavling@klatterforbundet.se.  

2.4 IFSC i det internationella reglementet ersätts generellt med SKF och ”member 
federation” motsvarar sedermera klubb.  

2.5 Klättrare som ej är medlem i en SKF ansluten klätterklubb kan ej deltaga i 
Svenska Mästerskap.  

2.6 Klättrare som ej är svensk medborgare måste vara fast bosatt sedan minst 6 
månader i Sverige samt vara medlem i en klätterklubb som ansluten till Svenska 
Klätterförbundet för att få deltaga i Svenska Mästerskap.  

2.7 I tävling på Svenska Mästerskap och i Sverigecupen får klättrare endast 
representera en klubb under en säsong. Klubb som representeras räknas från och 
med första tävlingen som personen deltar i under gällande säsong. 

2.7.1 Säsong avses 1 januari – 30 juni och 1 juli – 31 december.  

2.8 Vid speciella omständigheter, såsom förelägganden från myndigheter, andra 
oförutsebara omständigheter, logistik- eller sändningsfrågor, har SKF rätt att 
ändra formatet eller andra åtgärder i förhållande till dessa regler för att kunna 
genomföra nationella tävlingar. Detta skall tydliggöras i inbjudan för tävlingen. 
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2.9 Officiella resultatlistor för tävlingar som har publicerats efter att protestperioden 
har löpt ut kan inte ändras i efterhand, annat än efter beslut av 
Tävlingskommittén (TK). 

2.10 Tävlingskommittén (TK) handlägger ärenden som rör incidenter och 
överträdelser av tävlingsbestämmelserna efter tävlingarnas genomförande, 
under tävling hanterar tävlingsjuryn detta. Incidenter och överträdelser skickas 
till tavling@klatterforbundet.se. 

2.11 Svenska Mästerskap i andra klättergrenar, t ex Deep Water Solo/Psicobloc, kan 
genomföras på initiativ av arrangör med godkännande av SKF.  

2.12 Alla Svenska Mästerskap och Sverigecuper annonseras på Climb Along där 
anmälan sker och resultat publiceras*.  
 
*För Sverigecupen sker detta från och med säsongen 2025/2026. 

3 Tävlingsarrangörer 
3.1 SKF väljer arrangör av Sverigecupen, Svenska Mästerskap och Nordiska 

Mästerskap. Arrangörens klättervägg är därmed godkänd för den tävlingen. 

3.2 För Svenska Mästerskap skall minst en part av tävlingsarrangörsgruppen vara en 
SKF-ansluten klubb. I de fall detta inte är möjligt ska arrangören av denna 
tävling godkännas av SKF. Medarrangörer får finnas och kan vara andra ej SKF-
anslutna organisationer.  

3.3 SKF förbehåller sig rätten att ingå sponsoravtal i samband med tävlingar och kan 
ålägga arrangören att följa förpliktelserna i kontraktet. 

4 Tävlingsfunktionärer  
4.1 SKF utser huvuddomare och SKF-representant för nationella tävlingar. 

4.2 Huvuddomare har samma ansvar som ”jury president” vid internationella 
klättertävlingar. 

4.3 SKF-representanten ska under tävlingar ha en stödjande observatörsroll med 
möjlighet att backa upp arrangören och huvuddomaren vid behov eller 
efterfrågan. SKF-representanten ansvarar också för att göra en skriftlig 
utvärdering efter tävlingen inklusive feedback från SKF, arrangör, huvuddomare, 
led/problembyggare och utvalda tränare. 

4.4 Huvuddomaren ansvarar för utplacering av tillgängliga domare. Dessa domare 
utses av arrangören.  
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4.5 När en Para-tävling samtidigt hålls tillsammans med en leadtävling ska det 
finnas en av SKF utsedd domare för Para-delen. 

4.6 SKF utser tillsammans med tävlingsarrangörsgruppen lämplig 
huvudledbyggare. 

4.7 Vid Svenska Mästerskap skall minst en ledbyggare av varje kön vara 
representerad. Arrangör kan kontakta TK för förslag.  

4.8 En tävlingsjury hanterar alla protester och består av; huvuddomaren, SKF-
representant, huvudledbyggaren (vid behov), domare vid problemet/leden (vid 
behov).  

5 Tävlingsformat och tillägg 

5.1 Sverigecupen Lead 

5.1.1 Tävlingsformat enligt överenskommelse med SKF och arrangör. 

5.1.2 Tävlingen skall avgöras av minst två separata leder för varje kategori. Minsta 
vilotid mellan lederna skall vara 30 minuter. 

5.1.3 I kvalen får deltagaren själv fylla i sin poäng, men funktionärer som kan bistå ska 
tillhandahållas och finnas på golvet. Alternativa metoder att registrera toppar 
kan användas. För hjälp med lämpliga kvalformat, kontakta TK.  

5.1.4 Domare skall vara behjälpliga för klättrarna under kvalet. I finalen skall domare 
finnas. 

5.1.5 Den lokala arrangören utser ledbyggarteamet. Vid önskemål kan SKF bistå med 
rekommendation.  

5.1.6 Tävlingsledbygget ska ledas av en kompetent huvudledbyggare med erfarenhet 
av att bygga för tävling. Hen ska eftersträva balans i könsrepresentationen i 
ledbyggarteamet. I kvalet ska ledbygget eftersträva att skapa separation till en 
final, men det ska även finnas problem som alla klättrare kan klara av. 

5.1.7 Medlemskap i förbundsansluten klätterklubb krävs för att delta i Sverigecupen 
Lead men icke-anslutna klättrare, oavsett hemvist, får delta utom tävlan och får 
ingen rankingpoäng. 
 
 
 



5.2 Sverigecupen Boulder 

5.2.1 Deltävlingar i Sverigecupen Boulder ska arrangeras inom Sverige. Dessa skall 
vara geografiskt utspridda i regionerna Väst, Öst, Mitt och Norr.  Om inte 
arrangör hittas inom geografiskt område kan SKF flytta deltävlingen.  

5.2.2 Minst fyra deltävlingar arrangeras men ytterligare deltävlingar kan läggas till.  

5.2.3 Tävlingarna arrangeras med ett kval på nya problem med minst fyra problem per 
klass, beroende på val av format, enligt arrangörens önskemål.  

5.2.4 I kvalen får deltagaren själv fylla i sin poäng, men funktionärer som kan bistå ska 
tillhandahållas och finnas på golvet. Alternativa metoder att registrera toppar 
kan användas. För hjälp med lämpliga kvalformat, kontakta TK.  

5.2.5 Final arrangeras med onsight och minst tre (3) finalproblem per klass (dam/herr) 
och med minst sex (6) finalister per klass. 

5.2.6 Domare skall vara behjälpliga för klättrarna under kvalet. I finalen skall domare 
finnas för varje problem. 

5.2.7 Medlemskap i förbundsansluten klätterklubb krävs för att delta i Sverigecupen 
Boulder men icke-anslutna klättrare, oavsett hemvist, får delta utom tävlan och 
får ingen rankingpoäng. Minst sex (6) av finalplatserna ska tillhöra 
klubbanslutna klättrare. 

5.2.8 Den lokala arrangören sätter åldersbegränsning på sin Sverigecup men enbart de 
som minst fyller 16 under året SM Boulder arrangeras kan räknas med i 
rankingen. SKF rekommenderar andra tävlingsformer för de som är under 13 år. 

5.2.9 Den lokala arrangören utser ledbyggarteamet. Vid önskemål kan SKF bistå med 
rekommendation.  

5.2.10 Tävlingsledbygget ska ledas av en kompetent huvudledbyggare med erfarenhet 
av att bygga för tävling. Hen ska eftersträva balans i könsrepresentationen i 
ledbyggarteamet. I kvalet ska ledbygget eftersträva att skapa separation till en 
final, men det ska även finnas problem som alla klättrare kan klara av. 

5.3 Sverigecupen Speed 

5.3.1 Tävlingsformat enligt IFSC Europe Rules 2024 regler för European Cup (EC) 
speed. 
 



5.4 Svenska Mästerskap i lead – SM Lead  

5.4.1 Tävlingsformat enligt IFSC Rules 2024 regler för WC lead regler med följande 
ändringar. 

5.4.2 Tävlingen skall ha två (2) omgångar, kvalificering och final. En semifinalomgång 
kan anordnas efter godkännande av SKF vid minst 60 anmälda klättrare.  

5.4.3 Startordningen i kvalomgången lottas.  

5.4.4 Säkrare får efter godkännande av tävlingsarrangörsgrupp säkra med den broms 
som hen är bekväm med.  

5.4.5 Ingen topo publiceras i Call Zone.  

5.5 Svenska Mästerskap i lead för Juniorer – JSM Lead 

5.5.1 Tävlingsformat enligt regler för IFSC Europe Rules 2024 regler för European 
Youth Cup (EYC) lead.  

5.5.2 Säkrare får efter godkännande av tävlingsarrangörsgrupp säkra med den broms 
som hen är bekväm med.  

5.5.3 Klasserna i Junior-SM är U17 och U19. 

5.6 Svenska Mästerskap i lead för Paraklättrare – SM Para 

5.6.1 Tävlingsformat enligt IFSC Rules 2024 regler för paratävlingar med följande 
ändringar. 

5.6.2 Tävlingar ska äga rum över två (2) omgångar, kvalificering och final. En 
semifinalomgång skulle kunna anordnas efter godkännande av SKF vid minst 60 
anmälda klättrare. 

5.6.3 I kvalomgången kommer en startgrupp att användas per kategori. 

5.6.4 Det är tillåtet för nordiska medborgare att deltaga och de behöver inte vara 
medlemmar i en SKF ansluten klätterklubb. Nordiska deltagare kommer att 
kunna vinna tävlingen men kommer inte att kunna vinna eller få en placering i 
SM. 

5.6.5 Klassificering och eventuellt hopslagning av klasser sker enligt IFSC:s system. 
 
 



5.7 Svenska Mästerskap i boulder – SM Boulder 

5.7.1 Tävlingsformat enligt IFSC Rules 2024 regler för WC boulder med utökat 
startfält.  

5.7.2 Tävlingen startar med en semifinal. Startordningen i semifinalomgången lottas.  

5.7.3 SM Boulder börjar med en utökad semifinal med fyrtio (40) platser. Mindre 
förändringar i format kan göras utifrån lokalen och arrangörens förutsättningar. 
Detta kommuniceras i inbjudan.   

5.7.4 Kvalet genomförs i Sverigecupen Boulder.  

5.7.5 Arrangörsgrupp kan välja att utöka till fem problem i semifinal för att underlätta 
separation till final. 

5.8 Svenska Mästerskap i boulder – JSM Boulder 

5.8.1 Tävlingsformat enligt IFSC Europe Rules 2024 regler för European Youth Cup 
(EYC) boulder.  

5.8.2 Klasserna i Junior-SM är U17 och U19.  

5.9 Svenska Mästerskap i speed – SM Speed 

5.9.1 Tävlingsformat enligt IFSC Europe Rules 2024 regler för European Cup (EC) 
speed.  

6 Övriga tillägg till nationella tävlingar 

6.1 I Sverigecupen kan utländska klättrare deltaga som är föreningsanslutna i sina 
hemländer. Når dessa klättrare final utökas finalplatser i motsvarande mån. Vid 
fler än 3 utländska klättrare i final bestämmer tävlingsarrangören om att sätta en 
gräns på antalet utländska klättrare. Arrangör kan också bestämma att inga 
utländska deltagare får starta.  

6.2 I Svenska Mästerskap representerar klättraren sin klätterklubb. Klättrare skall 
bära klubbtröja vid deltagande. Klubben och klättraren ansvarar för att 
säkerställa att klättrare har korrekt klädsel.  

6.3 I Svenska Mästerskap skall klättraren tävla i korrekt åldersklass. 

6.4 Avgift för protest är 200 SEK om inte tävlingsjuryn avstår från att ta ut avgiften.  

6.5 Anmälningsavgiften för deltagare på Svenska Mästerskap är 400 SEK.  



6.6 Anmälningsavgiften för deltagare på Sverigecupen sätts i dialog med arrangör. 
Rekommenderas ligga runt 250 SEK.  

6.7 Sista anmälningsdag vid SM/JSM är 2 veckor innan tävlingsdagen. En extra 
registreringsavgift på +200 SEK kan tas ut för deltagare som registrerar sig 
mellan 13 och 7 dagar före tävlingsdagen.  

6.8 SKF ansvarar endast för att streama finalerna vid Svenska och Nordiska 
mästerskap som hålls i Sverige. SKF kommer dock att arbeta för möjligheten att 
även streama kval samt andra nationella tävlingar. 

6.9 Officiell videoinspelning för dömande är inte obligatorisk under kval på Svenska 
Mästerskap och semifinal på SM Boulder. Videoinspelning kan genomföras då 
det är praktiskt möjligt.   

6.10 Om det är färre än 30 deltagare får arrangören ställa in tävlingen, räknat utifrån 
deadline för anmälan.  

7 Medaljer/Rankinglistan 

7.1 För svenska mästerskap används SM-medaljer av Riksidrottsförbundet för alla 
grenar och kategorier. 

7.2 För Sverigecupen kan arrangörer, eller SKF, välja om de vill inkludera medaljer 
och design av medaljer individuellt för varje tävling på egen bekostnad.  

7.3 Poäng i rankinglistan utdelas i seniorkategori på Svenska Mästerskap och under 
samtliga Sverigecuper. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



7.4 Slutgiltig rankinglista publiceras på klatterforbundet.se i januari och finns 
löpande uppdaterad på ClimbAlong (CA) och bygger på följande poängsystem 

Plac Poäng Plac Poäng Plac Poäng Plac Poäng 

1 1000 21 145 41 14 61 4 

2 805 22 130 42 13 62 4 

3 690 23 120 43 12 63 4 

4 610 24 105 44 11 64 3 

5 545 25 95 45 11 65 3 

6 495 26 84 46 10 66 3 

7 455 27 73 47 9 67 3 

8 415 28 63 48 9 68 3 

9 380 29 56 49 8 69 2 

10 350 30 48 50 8 70 2 

11 325 31 42 51 7 71 2 

12 300 32 37 52 7 72 2 

13 280 33 33 53 7 73 2 

14 260 34 30 54 6 74 2 

15 240 35 27 55 6 75 1 

16 220 36 24 56 6 76 1 

17 205 37 21 57 5 77 1 

18 185 38 19 58 5 78 1 

19 170 39 17 59 5 79 1 

20 155 40 15 60 4 80 1 
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8 Ålderskategorier för Svenska Mästerskap 

8.1 Tabell nedan specificerar vilka åldrar som får deltaga på Svenska Mästerskap. 
Inga yngre åldrar tillåts. 

8.2 U19 (Under 19) är åldersgruppen som består av tävlande som är eller kommer att 
vara 16 eller 17 år under året för det aktuella kalenderevenemanget. 

8.3 U17 (Under 17) är åldersgruppen som består av tävlande som är eller kommer att 
vara 14, 15 eller 16 år under året för det aktuella kalenderevenemanget. 

 U17 U19 Senior 

År 14 15 16 17 18 16+ 

2025 2011 2010 2009 2008 2007 2009 

2026 2012 2011 2010 2009 2008 2010 

2027 2013 2012 2011 2010 2009 2011 

 

9 Länkar 

9.1 2024 IFSC & IFSC-EU reglemente 

9.1.1 IFSC Rules 2024 - https://www.ifsc-
climbing.org/images/Website/2024_IFSC_Rules_11.pdf  

9.1.2 IFSC Europe Rules 2024 - https://www.ifsc-
climbing.org/images/Website/2024_IFSC-Europe-Rules-2024.pdf  

9.1.3 Kvalsystem SM Boulder - 
https://www.klatterforbundet.se/app/uploads/2023/05/Kvalsystem_SM-
boulder_Svenska-Klatterforbundet.pdf  
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