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det lyckligt.

Den 14 februari hade Rick McGregor frin
Kiruna och Line Dale frin Narvik tinkt
klittra den is som kallas for Nybérjarisen i
Ricks isklitterforare, en littare led cirka 100
meter till vinster om den populira isklitter-
turen Stora bl pé norra sidan av Loktacohk-
ka. Bada ir erfarna fjillménniskor, Rick med
mer dn 350 isklitterdagar i omradet och Line
ir en van toppturare.

Helgen innan hade Rick och en klitter-
kompis tagit sig upp till och klittrat Stora bld
utan problem, men det hade blast och snéat
en del under veckan.

— Jag liste forstds lavinprognosen pé
www.lavinprognoser.se pi morgonen innan
jag korde fran stan, siger Rick. Prognosen for
Abisko/Bjérkliden/Riksgrinsen var en 2:a,
"Mattlig lavinfara”. Jag 6gnade ocksé igenom
texten, men tog nog inte tillrickligt hinsyn
till vad som stod dir, till exempel “Farliga
forhéllanden i delar av terringen” och "Det
finns svaga lager i snoticket som kan orsaka
laviner”.

Rick och Line hade stimt triff pa P-fickan
nirmast banvaktarstugan vid Bjérkstugan
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mellan Koppardsen och Vassijaure, strax ster om Riksgrinsen. De
hade isklittergrejor och snoskor, men ingen lavinutrustning. An-
marschen gick forst dver ett flacke parti och sedan lite brantare genom
bjorkskogen upp till och forbi jirnvigen. Direfter blir sluttningen
klart brantare upp mot klippan och islinjerna.

D4 det var mycket sten som stack fram sg det inte ut vara ett sirskilt
tjockt snoticke. De kunde inte heller se eller héra ndgra tydliga tecken
pd lavinfara, sa som whumpsljud (ljudet som uppstdr nir ett svagt la-
ger kollapsar under ett flak och luften pressas ur snén) eller sprickbild-
ning. Snoticket de gick dver var mycket varierande, ena stunden var
det knidjup 16ssnd for att snabbt 6verg? till en hird snéyta som buskar
stack upp igenom.

P4 vigen uppfor den hir sluttningen tinkte Rick nimna for
Line att dven om de inte hade spadar med sig kunde man an-
vinda sndskorna for att griva med om de rikade hamna i en lavin.

Halvvigs uppfor for den branta sluttningen, med Line lite fore
och ut till héger, slippte snd ett 20-tal meter framfor dem i ett 15-20-
meter brett flak. Rick slogs omkull och dkte huvudstupa nerfor slute-
ningen p& magen, nertyngd av sin tunga isklitcersick. Till en bér-
jan var han pd ytan, men begravdes nir han hamnade vid ett block
dir lavinen mattades av. Han kinde hur ett ben stack upp, och han
kunde réra en arm och rensa lite framfor ansiktet, men han lig med
huvudet béjt fram i en obekvim stillning. Trots att snén inte var
sirskilt djup mirkte han att det inte gick att trycka sig upp ur den.

— Jag visste att benet och snéskon borde synas, s jag trodde Line
skulle hitta mig om hon hade klarat sig frin lavinen, siger Rick. An-
nars sig det illa ut... Jag har gjort mycket forspaddling och legat upp
och ner i ritc s kraftiga valsar, s& jag ir lite mer van 4n de flesta,
kanske, att hantera en sddan situation. Jag fick lite panik i bérjan, men
sedan forsokte jag lugna ner mig sd syret inte skulle ta slut s snabbrt.
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"Da viicktes jag av att det prasslade i snon,
och jag visste att Line hade hittat mig.”

Trots det kiinde jag hur jag borjade somna in. DA vickees jag av att det
prasslade i snon, och jag visste att Line hade hittat mig.

Rick hade dragits ner i mitten av lavinen, som var cirka 20 meter bred
och 60 meter lng. Line Dale var lite lingre ut mot kanten av lavinen,
och begravdes bara till midjan.

— P4 de lavinkurser som jag har gitt har de sagt att det forsta man
ska géra om en kompis har dragits ner i en lavin ir att larma. 53 jag
ringde direkt till 112 nir jag inte sig Rick pd en ging, siger Line.

Line varken horde eller sdg Rick nir lavinen stannat. Det enda hon vis-
ste var att han hade varit bakom henne, lite till vinster. Nir hon sjilv
hade tagit loss ur snén ringde hon efter hjilp samtidigt som hon gick
nedit i lavinkiglan. Line fick inte sjilv tag 112 men ringde en vininna
som visste var de var och i sin tur larmade riddningstjinsten. En kort
bit ned i lavinkiglan sig hon Ricks sndsko sticka upp ur snén.

Line sig pa sin mobil att det hade gétt nio minuter frin act hon larma-
de till att hon hade hittat och grivt upp Rick, som var nigot skirrad
men annars oskadd. Rick och Line satte pa sig varma klider och sig
dll att dta och att dricka en varm dryck. Under tiden anlinde nigra
norska hundforare till P-fickan och bérjade komma upp mot dem — de
hade haft en 6vning med lavinhundar i nirliggande Bjernfjell och var
snabbt pé plats. Rick och Line tog sig ner till dem, och tillsammans
inviintade de polisen, som var pé viig upp frin Kiruna. Bide de norska
hundférarna och polisen rekommenderade att eftersom Rick hade
begravts av lavinen borde han besoka sjukhuset f6r undersskning.

— Jag ir oerhort tacksam dill alla inblandade, siger Rick, ridd-
ningspersonalen, sjukvérden och i synnerhet Line, som héll huvudet
kallt och lyckades griva fram mig frin lavinen.
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Snii- och lavinrelaterade olyckor ir en av de
vanligaste didsorsakerna bland svenska kliitt-
rare. Line och Rick hade enorm tur den hir
dagen. Om Line ocksd blivit begravd i lavinen
hade bida antagligen omkommit. Tiink pi atr
vara en dr gingen néiir ni ror er i lavinterring
[for att endast en person dt gingen ska utsittas
for lavinfaran. Om alla blir begravda s spelar
det inte ndgon roll om ni har lavinutrustning
eller ej, det iir inte nigon kvar pd ytan som kan

leta fram och griiva upp er.

Den hir dagen var lavinfaran bedimd till
mattlig enligt lavinprognosen och det frimsta
lavinproblemet var drevsniflak. Drevsniflak
bildas dé vinden transporterar och samlar sni
pd lokala lisluttningar. For det mesta orsakar
det smd laviner men som mycket vil kan vara
didliga for klittrare. Enklaste siittet att und-
vika det hir lavinproblemet iir att helt enkelt
undvika branta lisluttningar. Gér det inte att
gd runt lisidorna fir man helt enkelt viilja en

"Rick slogs omkull och
dkte huvudstupa nerfor
sluttningen pd magen,
nertyngd av sin tunga
iskldttersick”

Line Dale pa vag upp mot isarna. Snén
slappte nar Rick och Line nastan var i
j@dmnhojd med det trekantiga blocket (som
ockséa gar att identifiera i ndgra andra bilder).
Foto: Rick McGregor

annan led att klittra den hir dagen. Glom inte
att tinka pd hur utsteget och nedstigningen ser
ut si att ni inte hamnar i problem pd véiigen ner.

Néir man liiser en lavinprognos éir det viktig inte
bara séitta sig in i lavinfaran utan ocksa lisa vil-
ket lavinproblem som orsakar faran. Drevsni-
Sflaket som orsakade Line och Ricks incident
dr forhéllandevis snabbt svergdende problem.
Viintar ni négot dygn kommer antagligen snon
att stabiliseras. Om lavinprognosen talar om
bestidende svaga lager fir ni istillet riikna med
att lavinfaran kommer att bestd under en ling-
re tid, plus att lavinerna ofta blir storre. Med
en sddan lavinprognos kanske ni mdste planera
om hela isklitterresan. Det iir liitt att vaggas in
1 en falsk trygghet om man ror sig i terriing med
tunt snoticke, dir det sticker upp sten och bus-
kar. Faktum dr att situationen kan vara den
helt motsatta. Pi tunna snitéiicken ir det liittare
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att triinga igenom hela snitiicket och pi si siitt
komma dt dven djupare begravda svaga lager.
Buskar och sten kan ocksi fungera som super-
svaga punkter varifrdn det ir som mest troligt
att utlosa lavinen ifvin.

Line gjorde helt riitt som direkt ringde 112 for
att fii hjilp och att utan spade lyckas griiva fram
Rick pé nio minuter iir viildigt bra. Line riidda-
de med all sannolikbet livet pi Rick genom sin
snabba insats. Dock si hade de extrem tur i det
biir liiget eftersom de saknade lavinutrustning.
Att kléittrare viljer bort lavinutrustningen trots
att de kommer att vistas i lavinterriing ir ett
problem viirlden dver.

Marten Johansson ér aktiv i Svenska Klitter-
[forbundets sikerhetskommitté och arbetar till
vardags pi Are Lavincenter med bland annar
lavinprognoser och lavinutbildningar.




