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Inledning

December 2013 publicerar tidskriften Climbing Business Journal en artikel' om automatiska
sjalvsdkringssystem, si kallade autobelays (hir kallade SS-system), som gor att man kan kléttra en led utan en
person som sédkrar. Bakgrunden till artikeln i tidsskriften ar forekomsten av olyckor som orsakats av att
klattrare inte kopplat in sig alls i autobelayen, men dndéa klattrat och ddrmed fallit i marken. Minst ett dodsfall
1 USA orsakat av detta dr kédnt. Denna typ av sdkringssystem &r alltsa inte helt felfria, om man véiljer att se
méinniskan som en del av systemet. Sa lange sdkerhetsutrustning och sikerhetssystem kriaver en minniska fér
sin funkion s maste dven ménniskans handlande och felhandlande ses som en del av systemet. SS-system har
sina praktiska fordelar for anvindaren men dven sina nackdelar. Det &r hur man som anviandare och

anldggning kan arbeta med att minimera riskerna som hir dokumentet &mnar belysa.

Hur ser det ut i svenska klatterhallar?

Jo, dven 1 Sverige har tillbud intréaffat, men det finns inga rapporterade olyckor i incidentdatabasen 4n. Manga
klatterhallar anvéander sig just av nagon typ av dtkomsthinder och stiller &ven kompetenskrav pa den som

anvinder autosidkring. Trots &tkomsthindren har tillbud intréiffat och rapporterats.
Klattraren berattar om niar han gléomde koppla in sig:

Jag hade haft mycket att gora under dagen, jag kom till kldtterhallen ganska sent och var stressad att
hinna kldttra innan det stangde. Autobelayen dr perfekt att virma upp pd sd jag drog pd mig selen for att
sen koppla i mig, vilket jag glomde. Jag var kanske 5-6 meter upp innan en man som stod nedanfor mig
ropade Gt mig och fragade om jag inte hade glomt ndgot. Han var som tur var rdtt lugn, sd jag hann inte bli
rddd forrdn jag kom ner. Jag kldttrade ner eftersom jag anda inte var sa hogt upp och da det fanns en del
litta leder pd viggen jag kldttrade. Forst efterdt blev jag radd, jag hade verkligen kunnat kldttra hela
vdggen upp och bara satt mig ner i selen som jag brukar gora. Jag kdnde att jag inte borde kldtira rep den
dagen eller ndgonsin igen dad jag var stressad. Jag tror misstaget var att jag hade haft for mycket att tinka
pa under dagen, jag hade pluggat fran morgon till kvdll och fick sen brattom for att hinna trdna. Varje
gang jag kldttrar rep med andra dr jag duktig pd att gora kamratkontroller eftersom jag vet hur viktigt det
dr, men dda har man liksom ndgon ddr som paminner en. Jag antar att man som vanligt litar mer pa sig
sjdlv dn pd andra och att det ddrfor dr ldttare att glomma gora en kamratkontroll med sig sjalv sd att

sdga.?

Klattraren som berattat ovanstaende hade ca fem ars klattererfarenhet nar tillbudet intraffade och

bor ses som en mycket sikerhetsmedveten klattrare som ocksa har mycket goda klatterfardigheter.

1 http://www.climbingbusinessjournal.com/auto-belays-get-safer-with-barriers/

2 Vittnesmal i tillbudsrapport
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Att det skulle vara en kunskapsbrist som &r orsaken till sikerhetsmissarna verkar inte sirskilt troligt,
eftersom det handlar om nagot si enkelt och grundlaggande som att koppla in sig med en karbin i selen.

Anne McLaughlin fortsatter:

One characteristics these accidents share is that the victims were experienced and used the auto-belays

frequently.

Niar det kommer till fragan om hur det 6verhuvudtaget dr mojligt att missa ett s avgorande sédkerhetsmoment

som att koppla in sig sdger McLaughlin:

When a procedure becomes automatic, it becomes more accurate and less effortful, but it also becomes less
accessible to the conscious mind. When a step is skipped, but all other steps are unaffected, it’s especially

hard to notice the skipped step in an automatic process.?

Fordelar med sjialvsidkringssystem

Effektivt och flexibelt

Fordelarna med sjalvsdkringssystem ar flera. Det mest uppenbara ar att man faktiskt inte dr beroende av en
sékringsman som har samma schema som en sjalv for att man ska kunna klittra leder med rep. Tidigare har
man kanske varit tvungen att bouldra eller vinta pa sin partner for att man ska kunna klattra leder. Med SS-
system &r det inte langre nodvandigt. Mangdtrianing dr ytterligare ett moment dir SS-system visar sig
fordelaktig. Det behovs helt enkelt ingen tdlmodig sdkrare som 45 minuter i striack star och sdkrar, utan som i

stéllet kanske kan kléttra bredvid pa ett eget SS-system.

Ekonomiskt
Sen finns den givna fordelen f6r klubben eller den privata klédtterhallen, att man kan genomfora kurser med

minskade lonekostnader och 6kad effektivitet.

Sakert

Det gar inte att komma ifran att en sdkrare maste vara uppmérksam pa sin klattrare hela tiden och att varje
hemtag innebér ett utsatt U-ldge (forutom vid hjalplasande bromsar) och att nedsdnkning ar forknippat med
risker. Vid anvindande av SS-system sa kanaliseras riskmomenten till inkopplingen i systemet, men dérefter,
forutsatt att inkoppling ar korrekt, sd 4r riskmomenten mycket fa. Tittar man pa incidentstatistik sa ar det till

och med sa att det ar avsaknaden av inkoppling 1 systemet som &ar den storsta risken, bade sett till

3 http://humanfactorsblog.org/2013/11/22/brilliant-guard-against-errors-in-indoor-rock-climbing/
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konsekvenserna det kan fa och hur ofta det forekommer. Men givet att systemet ar inkopplat korrekt sa

erbjuder det valdigt sdker sakring och nedsdnkning.

Nackdelar med sjalvsakringssystem

Oekonomiskt
Da vissa klédtterhallar och klubbar kan spara pengar genom SS-system sa kan det finnas andra som menar att
de leder till intdktsforluster och héga investerings- och driftkostander. Chris Warner, dgare av Earth Treks

klatterhallar i USA sédger att SS-system lett till minskat antal introduktionskurser:

Auto-belays are an easy introduction to climbing. So easy in fact that we saw a decline in introductory
class participation. From a financial perspective this is a critical consideration. Auto-belaying seemed to
be a poor initiation into the community (no partnership, access to only certain parts of the walls, etc).

When we got rid of the auto belays, class participation went back up and so did membership sales.
Chris Warner fortsatter med ytterligare en ekonomisk nackdel:

Auto belays are expensive. Not only do you have the initial cost of purchase, you then have the
maintenance costs. Clearly you have to keep to the manufacturers maintenance recommendations, as the

liability for not doing so is catastrophic.?

Osikert

Samtidigt som SS-system erbjuder vildigt hog sédkerhet nér kldttraren vil dr inkopplad korrekt s& férekommer
olyckor och tillbud dar inkoppling inte skett alls. Hur vanligt det ar gar dock inte att siga. Det finns ingen
tillgénglig data som jamfor olycksfrekvensen mellan SS-system och annan klattring. Att jamfora den relativa

frekvensen (olycksfrekvens per utévandetimme eller inkoppling) vore intressant att titta pa framover.

Riskminimering

Det finns flera olika séitt att arbeta med riskminimering och en bra utgdngspunkt ar att méta riskerna utifran
ett sdkerhetshierarkiskt tankesitt. Kenneth R. Laughery och Michael S. Wogalter beskriver i sin publikation

The Safety Hierarki and Its Role in Safety Decisions® hur en sidan hierarki kan se ut.

4 Mailkorrespondans mellan Earth Treks och Sidkerhetskommittén juni 2014

5 http://www.safetyhumanfactors.org/wp-content/uploads/2011/12/314LaugheryWogalter2010.pdf
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If a hazard exists with a product, the first step is to try to eliminate or reduce it through an alternative

design. [...] The second approach [...] is guarding. The third line of hazard defense is warnings.
Laughery och Wogalters utgidngspunkt ar alltsa:

1. Bygg bort risken
2. Skydda fran risken

3. Informera om risken

Tva exempel pa klatterhallar som har byggt bort risken med SS-system, genom att helt enkelt ta bort dem, 4r
Movement climbing + fitness och Earth Treks Climbing Centers, bada i USA. Mike Moeltner, driftchef pa
Movement climbing + fitness, séger 1 en artikel av Heather Reynolds i Sportrisk (2012) Auto Belays - Love them
or Leave them ¢ att de slutat anviinda autobelays efter att klittrare har anvint dem felaktigt och att det alltid

finns en risk att koppla in sig fel eller att glomma koppla in sig helt och héallet.

Chris Warner pa Earth Treks Climbing Centers har tagit beslut att inte anvédnda autobelays efter att de haft en
olycka dar en klattrare glomt att koppla in sig och fallit i marken. Leden var forsedd med bade en
atkomstbarridr och en stor stoppskylt men uppenbarligen hade det inte rackt for att stoppa och pdminna
klattraren att koppla in sig.” Hiar har Earth Treks valt att informera och skydda fran risken men till slut valt

att bygga bort risken genom att ta bort SS-systemet helt.

Skyddsbarriarer

Ett komplement till den sédkerhetshierarkiska utgdngspunkten, dr genom att analysera pa vilka sidtt man kan
minska sannolikheten och/eller konsekvenserna vid ett eventuellt felhandlande. Falldimpande golv nedanfér
klatterviaggar ar ett exempel pa en sadan skyddsbarridr som lindrar konsekvenserna vid markfall om bade
inknytning och kamratkontroll har misslyckats. Kamratkontrollen &r en skyddsbarridr som uppenbart brustit
eller saknats helt, men golvet fyllde sin funktion som energiabsorbent. Det ar langt ifran sidkert att
falldimpande golv dr en fullgod och tillracklig barridr for helt undvika skada, men den har skadelindrande

effekt.

For att minska risken for olyckor sd bor en anldggning arbeta med flera olika sikerhetsbarridrer. Barridrerna
kan delas upp i flera olika kategorier. Vi har hir valt att dela upp dem i foljande fyra kategorier (uppdelningen

ar dock inte helt sjalvklar och nagra barridrer kan hamna i flera kategorier):

- Fysiska barridrer
- Kontrollerande barridrer
« Kravstallande barridrer

« Informativa barridrer

6 http://www.sportrisk.com/2012/09/18/auto-belays/

7 Mailkorrespondans mellan Earth Treks och Sikerhetskommittén juni 2014
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Fysiska barriarer

En fysisk barridr ar en fordndring i den fysiska miljon som syftar till att hindra felhandlande eller lindra

konsekvenserna vid felhandlande.

Atkomsthinder
Atkomsthinder utgor en sdkerhetsbarridr som forhoppningsvis pdminner klattraren att vara inkopplad i selen
innan klattring padborjas. Anne McLaughlin, docent vid institutionen fér psykologi pd North Carolina State

University, sdger i The Human Factors Blog:

Of course the barriers cannot completely stop a climber from attempting to get on the wall unclipped,

but the barriers could provide a crucial reminder to the absent minded climber. 8

Atkomsthinder fran Walltopia, foto: The

Atkomsthinder fran Rockworks
foto: rockworks.co.uk Human Factors Blog

Utformning och funktion

Atkomsthinder finns i olika utféranden, med det gemensamma
syftet att hindra klattraren fran att fa dtkomst till kldttervaggen
utan att vara inkopplad. Hindret monteras pa golvet eller pa viggen
och bor monteras s nira viggen att det inte gar att gd emellan
vagg och hinder eftersom det skulle gora att hindret riskerar tappa

sin funktion som hinder.

En nackdel, eller en brist i utformningen av de befitnliga
atkomsthinder som finns pa marknaden idag, ir att de &r sma och
darfor faktiskt inte hindrar en klattrare fran att klattra bredvid
eller férbi hindret. Denna brist i utformning riskerar géra hindret
till ett mellanting mellan informativ och fysisk barridr. For att
atkomsthindret ska fylla sin funktion som fysisk barridr bér den
omojliggora eller forsvara klattringen markant.

Atkomsthinder fran TruBlue, foto: The
Human Factors Blog

8 http://humanfactorsblog.org/2013/11/22/brilliant-guard-against-errors-in-indoor-rock-climbing/

8
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For att oka effekten av atkomsthindret kan greppen placeras helt bakom hindret, si att klattraren inte kommer
at nagra grepp eller steg utan att atkomsthindret 4r nedfallt. ( Detta fungerar ej med Walltopias

atkomsthinder). Det stéller krav pa ledbyggare och de riktlinjer de har att arbeta efter, for att detta ska lyckas.

Inkopplingssystem

Normalt vid klattring 4r det rekommenderat att man knyter in sig direkt i selen istéllet for att koppla in sig
med en laskarbin, fér att pa si vis undvika risk att karbinen tvirbelastas?. En ldskarbin med skruvhylsa kan
dessutom, i vérsta fall, skruva upp sig och en twistlock med tvavégslas kan 6ppna sig om repéglan hamnar 6ver

grinden. Med inknytning direkt, elimineras dessa risker.

Med sjalvsidkringssystem finns inte mojligheten till inknytning direkt i selen. Sjalvsdkringssystemen kommer
utrustade med en laskarbin for infastning i selen. Karbinen dr fastmonterad i slingan och kan déarfoér inte
tvarbelastas. Karbinen har ofta en inbyggd svivelfunktion som ser till att slingan inte tvinnar sig. For storsta
sékerhet bor karbinen vara forsedd med trevégslas, d.v.s. ett 14s som 6ppnas genom tre moment: tryck ner/upp -

vrid - 6ppna. Denna typ av 1as 4r idag standard i de flesta sjalvsdkringssystem.

Den fastmonterade karbinen och treviagslaset gor tillsammans att vi bedémer inkopplingen, korrekt utférd, som
séker nog. Men som med all utrustning sa finns det alltid en risk for handhavandefel. Sjalvsdkringssystemet
drar stdndigt uppat, vilket gor att karbinen alltid 4r belastad och ddrmed minskar risken f6r belastning 6ver

grinden.

Karbin som fastnar i centralpunkt

Det finns en risk att karbinens grind fastnar i selens centralpunkt. Sannolikheten att det ska hdnda 4r mycket
lag, just pa grund av uppéatdraget, som gor att centraléglan dras ner mot botten av karbinen. Om karbinen ar av
keylockmodell 4r denna risk dessutom néstintill obefintlig. Om det mot all formodan skulle ske sa &ar

situationen givetvis livsfarlig. Kamrat- eller egenkontroll méste genomforas for att undvika detta.

9 Stora boken om klittring, Nils Ragnar Gustavsson, 2012, sid 112
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Varfor inte anvdnda tvd karbiner?

For att skapa redundans, och fér att minska risken att
tappa karbinen och slingan, sa har flera hallar i Sverige
kopplat in en extra karbin och slinga i SS-systemet fran
TruBlue. For att inte begridnsa svivelns snurrfunktion har
slingan varit tunn och lang, och fist i den sydda 6glan, ej

svivelns metallogla, med larkfot.

Tillverkaren TruBlue anser dock att det dr en modifiering
av SS-systemet och att det darfor ej omfattas av garantin.
Inga modifieringar av systemet &r tillatna enligt dem.
Eftersom Svenska Klitterforbundet inte kan gi ut med
rekommendationer som bryter mot tillverkarens

instruktioner sa avrader vi fran sana hir modifieringar.

Klatterforbundet kénner heller inte till situationer dar
extraslingan forhindrat tillbud eller olycka. Det gar dock
inte att siga att extraslingan &r obetydlig, ur ett
psykologiskt perspektiv, ndgot som vi tar upp i

diskussionsavsnittet.

Vid de tillbud som intraffat i Sverige sa har klattraren sjilv klattrat ner till marken igen. En siddan

raddningsmandéver forutsitter att det finns en led som ar latt nog att klattra ner for. Darfor kan det vara bra

att alltid bygga en led med lag svarighetsgrad som mdojliggor detta.

Falldampande golv

En generell rekommendation till samtliga kldtterhallar, som ocksa &r ett krav om man ska bli certifierad av

Svenska Klitterféorbundet!?, dr falldimpande golv nedanfor repkliatterviggar. Det dr dock ingen

sékerhetsbarridr som ar unik for SS-system.

10 http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/02/Norm_certifierad_klattervagg v_04.pdf
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Mobil kraschmatta
En annan generell rekommendation ar att det finns en mobil kraschmatta i klatterhallen, som gar att ldgga
nedanfér nédstélld. Denna sékerhetsbarrirar kréver dock att andra personer agerar. Det &r heller ingen

sékerhetsbarridr som &r unik for SS-system.

Kontrollerande barriarer

Ett annat sétt att minska risken for handhavandefel 4r att arbeta med nagon typ av kontrollfunktion. Det
storsta problemet med SS-system dr att det ar svart att géra kamratkontroll eftersom man anvénder systemet

pa egen hand. Det 4r mgjligt att gora kontroll om man &r flera men det &r inte sarskilt praktiskt.

Egenkontroll
Egenkontroll av inkopplingen 4r nédvéandigt for att sdkerstilla att inkopplingen dr korrekt. Egenkontroll ar

dock helt klart ett steg ivag fran kamratkontrollens redundanta funktion.

Egenkontrollen som enda kontrollerande sédkerhetsfunktion, eller barridr, forekommer dock redan hela tiden.
Vid kurser nir instruktorer skoter sdkerheten ( t.ex. vid prova-pa-klattring) sa sker nog valdigt séllan en
ytterligare kontroll av inkopplingen utéver instruktorens egenkontroll. Detta géller dven fordldrar som kopplar

in sina barn eller kompisar som kopplar in varandra dir den ena saknar kompetens.

Man kan héavda att ett sddant accepterad avsteg enbart bor goras genom kompensation av inkopplarens
dokumenterade och kontrollerade kompetens, t.ex. intruktérsutbildning eller nadgon form av behorighetskort,

sédsom gront eller rott kort.

Kamratkontroll

En instruktor eller nagon som arbetar i hallen kan ha till uppgift att kontrollera att anvandandet &r korrekt.
Det staller stora krav pa méanskliga resurser och kanske passar bést i utvalda situationer och stunder som en
punktinsats. T.ex. kan en évervakande instruktor vara en bra barriar att anvinda sig av vid barn- och
ungdomskurser/traning som komplement till de

informativa och kravstillande barridrerna.

Automatisk kontroll

Det amerikanska foretaget Nicros fick ar 2013
patent for sitt varningssystem ABSS (Auto Belay
Safety System), som varnar om klattraren befinner
sig pa en viss héjd utan att vara inkopplad i
sékerhetssystemet. Varningen bestar av bade en
varningslampa och ljudalarm som ska uppmérk-
samma kléttraren men d&ven omgivningen om den

farliga situationen.

Patent Numbe

Nicros elektroniska
foto: nicros.com
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Kravstallande barriar

Kompetenskrav for anvdndande

For att veta att anvindaren har grundldggande kunskaper om inkoppling och
patagning av utrustning, samt vikten av kontroll att inkopplingen ar korrekt, sa
kan man stélla krav pa att anvindaren har t.ex. gront eller rott kort. Detta blir en

indirekt sdkerstillan att anvidndaren har kompetens och férstaelse for

anviandningen av utrustningen och dess risker.

Det géller dock att definiera vad som menas med anvindare. Ar det den som
klattrar eller den som kopplar in klattraren? Oftast 4r det en och samma person,

men det behover inte vara s4, t.ex. en fordlder som kopplar in sitt barn eller en

instruktor som kopplar in en kund och darmed tar pa sig ansvaret for att

. . .. . . o .. o Gront och rétt kort, mojliga bevis pa
inkopplingen 4r korrekt. Nar det kommer till kompetenskrav sa dr det en fraga kompetens

som kommer att behéva diskuteras framéover. Vi tar upp en fragestillning i

diskussionsavsnittet.

Informativ barriar

En informativ barriar har till funktion att informera om t.ex. korrekt handhavande eller risker med felaktigt

handhavande.

Information for anvdndande, pa marknivad
For att undvika handhavandefel vid inkoppling pé& grund av bristande kunskap sa ar tydlig information om hur

inkoppling sker samt vilka évriga regler som géller viktigt att informera om.

Paminnelseskylt vid insteg
Pa samma satt som kamratkontrollssymbolen syftar till att pAminna om att géra

kamratkontroll kan man arbeta med att pAminna kléttraren att koppla in sig.

Ett problem med den typen av paminnelse ar att dess uppméirksammande
effekt minskar 6ver tid, eftersom anviandaren vanjer sig vid skyltarnas
ndrvaro. Budskapet sticker helt enkelt inte ut langre. Att flytta skyltarna
och arbeta med olika former, farger och placeringar kan fordroja
tillvinjningen 1. Det dr dock kanske inte helt praktiskt fér en <)\V
anldggning att stindigt forandra skyltar och byta plats pd dem, men det
ar bra att personal pa en anlidggning, eller instruktorer i en klatterklubb &r 8 SURECLIP

medvetna om att vi minniskor fungerar sa.

Atkomsthinder Sure Clip fran Elevate
11 http://www.safetyhumanfactors.org/wp-content/uploads/2011/12/311Kim_Wog2009.pdf foto: climbingbusinessjournal.com
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Foretaget Perfect Descent har tillverkat ett grepp som
monteras vid insteget pa viggen och som éar till for att
koppla in karbinen i. Néar karbinen dr inkopplad och SS-
systemet ar striackt blinkar lampor inuti greppet, vilka ska
fungera som en paminnelse om att koppla in sig innan

klattring paborjar.

Paminnelseskylt uppe pa viggen

Man kan &dven placera en skylt tre fyra meter upp pa vaggen,
som ger ytterligare en padminnelse om att kldttraren méaste
vara inkopplad i systemet. En san skylt kan éverraska, och

pa sa vis ha onskad effekt, just for att den stor i kldttringen,

Paminnelseskylt fran Perfect Descent istallet for enbart pé marken.
foto: perfectdescent.com

Rekommenderade sikerhetsatgarder

Det géller att hitta balans och rimlighet i de sdkerhetshéjande dtgirder som man infér. Nagot som &r bra ar om
klatter-hallar runt om i landet arbetar likadant och med liknande atgérder, sd att klattrarna kiénner igen sig i
metoderna och systemen. I takt med att SS-system blir vanligare, s kommer sdkerhetsféreskrifter och metoder
sékerligen fordndras. Det betyder ocksa att detta dokument &r i stindigt behov av uppdateringar. Har nedan

kommer vara rekommendationer:

« Information om hur SS-system anvinds ska finnas tydligt for anvindaren.

« Information om kompetenskrav ska finnas tydligt for anvandaren.

+ Eventuell kontroll av kompetens.

- Egenkontroll ska rekommenderas.

- Folj tillverkarens instruktioner nar det géller inkopplingssystem. Modifiera ej!
« Anvand karbin med trevigslas och keylock.

« Anvind nigon form av atkomsthinder och bedom dess effektivitet och funktion.

« Fallddmpande golv nedanfor klatterviaggar rekommenderas alltid.
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Diskussion

Hogre kunskapstroskel, mindre risk?

Om man ser till de incidenter som har skett sa ar det tydligt att det inte har med bristande kunskap om hur
inkopplingen ska g4 till att gora. Kan det vara sa att SS-systemens enkla inkopplingsprocedur gor att man

knappt mérker att eller om det 4r gjort? Skulle ett mer komplicerat system, som kraver mer av anvindaren,
bromsa upp forloppet och leda till en sdkrare inkoppling? Eller skulle motsatt effekt uppsta? Det gar inte att

séga nagonting om men det gar att fundera kring.

Dubbel sakerhet i kritisk del

Man brukar i riskanalyser och i olycksforebyggande arbete sdga att man ska identifiera den mest kritiska delen
i processen och dar stoppa in ndgon typ av dubbel sikerhet (redundans). Den mest kritiska delen i processen
anvdndande av SS-system dr uppenbart inkopplingen. Man kan tolka det som att dubbla inkopplingspunkter
skulle vara en sddan 16sning, men det 4r en feltolkning av problemet. Det ar kontrollen att vara inkopplad som
ar den kritiska delen. Bevis finns for detta i form av incidentrapporter. Det som gér SS-system visensskilt fran
vanlig repklattring 4r den ensamma klattraren och svarigheten att upptécka brister i form av felhandlande. I

ett replag om tva personer kan kamratkontroll utféras.

Dubbel kontroll - en fraga om frihet

Syftet med SS-system; friheten att kunna klattra ensam, flexibiliteten att inte vara beroende av nagon annans
schema, ir ju en grundléggande premiss vi kanske méaste acceptera. Déarfor blir krav pa kamratkontroll svart.
Det gar knappt ens att rekommendera (férutom 1 specialfall, t.ex. vid barn- och ungdomstraningar). Vid
niarmare tanke sa gor vi redan idag massvis av avsteg fran principen om dubbel kontroll av sikerhetssystemet.
Nar en klattrare kommer upp till ett bultat ankare och ska koppla om till nedsdnkning genomfors en ganska
komplicerad procedur under forsvarande forutsidttningar. Daligt med utrymme, trott kldttrare, behov av
kommunikation, ett inte helt lattoverskadligt system, forviantas vi klara av helt utan oberoende kontroll av t.ex.
var kamrat. Lagg dessutom till att det finns tva vedertagna metoder, som om de blandas ihop, blir livsfarliga.
Om denna premiss, att egenkontroll maste riacka, giller sa bor det rimligtvis 4ven kunna gélla pa golvet i en
inomhushall i ett mycket mindre avancerat system. Min utgangspunkt 4r dock féljande imperativ: Gar det att
tillfora kamratkontroll, bor det goras. Det géller sa ldnge det inte forsvarar situationen eller inskrianker pa den

personliga frihet som klattring faktiskt innebér.

Vilka kunskapskrav ska vi stalla?
Det ar inte helt otdnkbart att forestélla sig klatterhallar som i framtiden uteslutande anvéander sig av SS-

system. Det kanske inte ens finns mojlighet att sdkra en annan klattrare som leder eller topprepsklattrar. Man
kan i detta fall fraga sig om krav pa att kunna séikra (dvs gront kort) ar rimligt for att anvidnda SS-system. De

faktiska kunskaperna som kravs for att koppla in sig i systemet dr att ta pa sig en sele och koppla in en karbin
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pa réatt stélle 1 selen. Om man tittar pa de olyckor och tillbud som har skett sa har det inte handlat om brist pa

kunskap. Sa att ha stor kunskapsmarginal (6verkapacitet) 4r inte sdkert en effektiv atgérd for att minska

tillbud och olyckor. Fragan man maste stélla sig dr pa vilken niva kraven ska stéllas. Utifran ett
anldggningsperspektiv med fungerande system for grona och réda kort, sa ér ett forslag att inféra ett tredje

behorighetskort anpassat for SS-system.

Nytt behorighetskort for sjalvsakringssystem?
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Riskanalys av sjalvsakringssystem

For att 1attare synliggora riskerna med SS-system, och se vilka dtgirder vi kan anvianda oss av finns hiar nedan
en riskanalys 1 tabellform. Det kanske kan hjilpa som start fér er som vill borja anvianda SS-system. Fyll giarna
pa ilistan av problem och dtgéirder och rapportera till sakerhetskommittén. Pa sé vis kan vi aterfora er
erfarenhet till resten av Sveriges kléttrare.

Riskanalys av sjalvsakringssystem

Klattrar borjar klattra utan att vara inkopplad

Kopplar in sig pa fel stélle i selen

Laskarbin stanger sig inte ordentligt

Laskarbin fastnar i sékringsogla och stangs
darfor inte

Klattrare fastnar i objekt p& vaggen under
nedsénkning

(héngare, grepp, fingrar, skosnére, sele mm)

Slinga slits mot klattervagg

Klattrare ovanfor autosékringen

Slingan fastnar i stort grepp vid klattring,
hindrar inmatning

Klattrare for langt &t sidan, riskerar pendelfall

Tappar slingan som &ker upp

LITEN
Stor belastning i selen och pa maskinen.

LITEN
Risk for lindrig skada vid pendling in i foremal
eller annan klattrare

LITEN
Risk for lindrig skada vid pendling in i foremal
eller annan klattrare

. Atkomsthinder

« Varningssystem

. Kompetenskrav

« Kontroll av kompetens

« Kontroll av anvéndning

- Tydlig instruktion

. Anvand "felsaker” sele typ Metolius Safe
Tech

. Systematisk kontroll av funktion, underhall
genom smdrjning.

« Tydlig instruktion om egenkontroll

- Bygg bort risken med genom att undvika
spetsiga grepp som man kan fastna i.

- Smart ledbygge som undviker t.ex. horn

. Satt SS ovanfor klattervaggen

- Tydlig instruktion

- Rétt val av grepp minskar risk for detta

« Tydlig instruktion

- Tydlig instruktion
- Val av vdgg som oméjliggdr detta

- Smart ledbygge

« Tydlig instruktion om inkoppling i markpunkt
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