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Inledning

Den har rapporten behandlar inte enbart en enskild incident utan snarare en typ av foreteelse som ar
aterkommande. Darfor kallas denna rapport Sékerhetsrapport, istallet for incidentrapport. Denna rapport
tar avstamp i ett tillbud (d.v.s. en hadndelse som inte ledde till personskada) som intraffade den 2 januari i
en inomhusanlaggning.

Bakgrund

Den 2 januari 2014 klattrar ett replag i en inomhusanlaggning. Efter genomférd kamratkontroll klattrar
mannen till toppen av vaggen. Han sétter sig ner i selen for att bli nedsankt till marken. Nar selen
belastas 6ppnas midjebéltet helt. Klattraren lyckas behalla balansen och kan hélla sig uppratt till han far
assistans av en klattrare intill. Han laser selen ordentligt for att sedan kunna klattra ner till marken.

Hur gick det till?
Selen som klattraren anvander har ett spanne i midjan som maste tras igenom for hand. Nar selen tas pa

s8 tras slingan i midjebaltet endast genom forsta halet och sedan tillbaks genom den lilla 6glan som ska
halla undan slingan s3 att den inte hanger och slanger (se bild 1).

bild 1

Tva fragor foljer direkt av denna beskrivning:
1. Hur kunde selens spanne tras fel?
2. Hur kunde kamratkontrollen missa detta?

Handhavandefel p.g.a. bristande uppmarksamhet

Efter samtal med klattraren sa framkommer att han anség sig sjalv vara alldeles for trétt for att klattra
denna dag. Vid ett tillfalle sa han detta till sin kamrat men tar anda beslutet att klattra. Det &r mycket
maijligt, och &ven ganska sannolikt, att handhavandefelet orsakas av att klattraren &r trétt och har tankar
p& annat hall. Handhavandefel tenderar att komma med trétthet.
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Bristfallig kamratkontroll

Hur detta feltradda spénne passerar kamratkontrollen kraver lite noggrannare analys. Nar man tittar pa
spannet till selen (visuell kontroll) sd kan det vara s& att man letar efter att kunna se b&da sidorna pa
spéannet (bild 2). Ser man bada sidorna s& ar det fel. Detta 4r ocksd det vanligaste handhavandefelet
med denna typen av spanne (som i denna rapport kallas ‘standardspanne’). Ser man inte bada sidorna,
kan man tro att spannet ar ok, fastdn det inte &r det. Nagot som forstarker tron om att spannet &r ok ar
att man inte har nagon slingande som pekar framéat mot centraléglan (bild 1 & 3). Det ser alltsa (néstan)
ut som det ska. Detta handhavandefel ar livsfarligt! Korrekt I&st spanne ser ut som pé bild 4. Tillverkarna
av selar har ibland olika monster pa fram- och baksida av slingan, precis som pé bilden, for att
ytterligare underlatta visuell kontroll.

bild 2 bild 3 bild 4

Handgriplig kontroll

Men férutom den visuella kontrollen s& genomférdes dven en handgriplig kontroll. Aven denna missade
att upptacka felet. Hur ser da en vanlig handgriplig kontroll av midjebaltet ut och vad férsoker den
kontrollera? Vanligt &r att den som kontrollerar selen drar lite i midjebaltet for att forvissa sig om att den
sitter dver hoften, ej kan glida ner och att den ej dppnar sig vid denna belastning. Men denna kontroll
forsvaras av att det ibland sitter en kardborre (bild 5) som ska hélla ihop midjebaltet for att underlatta
patagning. Sitter kardborren dessutom pa ett elastiskt band (bild 6) s faster den ofta bade battre samt
att den gor att det kdnns som om selen sitter tajt och darmed bra. Det har hént att spannet inte tras
igenom alls p.g.a. dessa kardborrar. Evidens for séna tilloud finns i incidentdatabasen. Uppenbart vid
dessa fall ar att ingen, eller en mycket bristfallig, kamratkontroll genomférts. En handgriplig kontroll av
selens midjebalte och spanne &r alltsa inte tillforlitlig och tillracklig for att avgéra om selen ar 1ast korrekt,
utan visar endast att midjebaltet har ratt storlek och att spannet inte gar upp av handkraft.
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Den erfarnas fadas

Nastan precis ett ar innan tilloudet i denna rapport, rékade Lars Grankvist ut fér samma sak. Han
beréattar om handelsen som kunde ha kostat honom livet:

“Jag klattrar med en kompis och vi gér kamratkontrol (KK) innan
jag leder upp en vertikal led. P& toppen sa ser jag till att hon
maérker att jag dr uppe genom att titta ned och géra ett tecken
pa att jag vill bli nedsédnkt. Det gar bra, endast en knapp meter
innan jag fangas upp av ett stramt rep och blir langsamt
nedfirad. Vi knyter ur oss, men behaller selarna pa. Hon leder
samma led som jag, och vi gér sdklart KK. Dérefter forflyttar vi
oss till den éverhdngande delen av vdggen och jag leder pa nytt
(KK nu ocksa!). Denna led har jag gjort tidigare och vet att man
alltid "faller” ett par meter innan man fangas upp av andremans
ldsanordning. Men denna gédng aker klétterselens Ids upp! Jag
blir hdngande i benslingorna 15m upp. Inser genast vad som
hént och far hélla i mig l&tt med hénderna fér att inte hamna m
upp och ned i benslingorna.”

Lars Granqvist ar en mycket erfaren klattrare och har klattrat i Gver 35 ar, pa saval korta leder som
langturer, sport och traditionellt och gjort massor av nyturer. Lars fortsatter:

Hur sédkerhetsmedveten jag har varit vet jag inte, men jag tror mig veta att ingen av mina manga
replagskompisar har haft anledning att ifragasétta mitt agerande under en kléttring. Begreppet
kamratkontroll, KK, har inte funnits i min/var vérld tidigare utan det &r férst de senaste aren som det via
inomhusvédggarna och SKF blivit ett begrepp som vi har lart oss att férhalla oss till och acceptera. Har
nog i bérjan tyckt att det varit lite 16jligt med KK, men pé senare tid har jag allt oftare kldttrat med relativt
nya kléttrare och dessa har fatt mig pa andra tankar. Sa de aren har jag utfért KK vid varje start pa en ny
led. Likvél héll jag pa att dka ur min kléttersele...”

Aven i detta fall hade kamratkontrollen genomférts pé ett bristfalligt satt. Lars berattar vidare om sin
erfarenhet:

“Det jag och hon ldrde oss é&r att vid KK inte bara titta pa inknytningen hos mig och min klatterkompis
utan ocksa hur selen ar pasatt. Och det skall man géra vid VARJE ny led man gér. Ibland byter man
ndmligen replagskompis under en dag och den personen kan ha satt pa sig selen tidigare, utan att jag
sag hur.”

Hur undviker du att det hander dig?

o Ta bort kardborrar och elastiska band pa midjebaltet
Spratta bort kardborrarna helt eller klipp av det elastiska bandet p& selar med standardspanne.

¢ Anvand sele med snabbspanne

De flesta nyproducerade modellerna av selar har det sa kallade snabbspénnet som redan &r genomtratt.
Eftersom man inte behover tré spannet vid varje anvandning sa ar risken mindre att man glémmer det.
Det gér att tra spannet fel men sannolikheten for detta &r mindre.

o Gor en korrekt kamratkontroll
Att dra i selens midjebalte racker inte for att veta att selen ar Iast korrekt. For att ta reda pa om selens
spénne &r last korrekt krdvs en noggrann visuell kontroll av spannet. Se till att tréjan inte skymmer
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detaljerna pa selen ni ska kontrollera, och gér den det, be dem visa hela selen, 4ven om det kanske
kanns lite fanigt.

Tips till instruktorer
Ett satt att fa era elever pa kursen fullt medvetna om selens konstruktion och hur den ska kontrolleras &r
genom att lata dem gora en felsokning efter feltratt spanne.

Avslutande ord

Det &r langt ifran férsta gangen denna typ av tilloud intraffar och tyvarr kommer det att intraffa igen.
Forhoppningsvis kan denna rapport bidra till att det inte hander dig. Att Lars Grankvist beréttar arligt och
Oppet om sina erfarenheter &r oerhort vardefullt. Genom att dela erfarenheter och sjélv vara noggrann
med t.ex. kamratkontroll, &r du med och paverkar. For till syvende och sist s& handlar ju detta om att
halla oss sjalva och vara vanner vid liv, for att kunna gora det vi alla alskar - att klattra.

Var rddda om er dar ute, och inne!

Tack till Lars Grankvist for beréttelsen, Nikki Hammarstrém och Jonas Paulsson fér bilder, och Bobo
Gustavsson for korrektur.




