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Bakgrund

Svenska Klatterforbundet sékerhetskommitté har vid ett flertal tillfallen fatt frdgan hur ofta det sker dodsfall vid
kl&ttring och vad dodsfallen beror pa. Det ar en mycket relevant frdga som dock leder till ytterligare fragestaliningar.
Séakerhetskommittén gjorde 2010 en kort sammanstélining som presenterar orsakerna till dddsolyckorna 1980 och
2010, hér kallat period 7. Vi har nu valt att géra en sammanstalining av de doédsolyckor som skett mellan 2011 och
2014, har kallat period 2. Antalet dodsolyckor under period 2 uppgar till sex stycken.

Avgransning
| sammanstaliningen fran 2010 s& var avgransningen alla dodsolyckor som involverar svenska kléttrare eller personer
som ar pa tur i figllen i Sverige. Vi skulle vilja justera avgransningen nagot till att lyda:

Klétterolyckor eller Kidtterrelaterade olyckor i alpin miljé, i Sverige eller med svenskar utomlands.

Denna avgransning ar inte helt sjalvklar och tal att diskuteras. Vi har valt att inte tydligare definiera vad som ryms inom
begreppet klattring.

Resultat
# Under period 1, 1980-2010, omkom 29 klattare.

# Under period 2, 2011-2014, har totalt 6 personer omkommit vid klatteraktiviteter i bergsmiljé. Tre av dddsfallen har
skett vid nedfirning eller i anslutning till nedfirning. Tre olyckor har skett i alpin miljé vid lavin och utglidning, varav den
ena under skidakning.

Frekvensen for dodsolyckor ar for period 1: 0,935 dodsfall per ar. For period 2: 1,5 dodsfall per &r. Det innebéar en
Okning pa 60%.

Kort om risk

Det finns ingen data pa exponeringstimmar (antalet timmar som kléttras), och underlag for antalet aktiva klattrare som
rymmer avgransningen finns inte. Det ar darfér omajligt att berdka den relativa frekvensen. Darmed &r det likafullt
omdijligt att dra slutsatsen att risken att klattra skulle ha 8kat. Det &r mycket troligt att antalet utdvare och darmed
ocksé totala antalet exponeringstimmar dkat sedan perioden 1980-2010, men i vilken omfattning kan vi inte svara pa.

' http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/02/Dodsolyckor.pdf
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Miljé

Diagrammet visar antal olyckor férdelat i vilken miljé som olyckorna
intréffat i. Vi har har valt att dela upp olyckorna i tva kategorier. Givetvis
finns det kombinationer, t.ex. klippklattring i alpin miljé, men ingen av
olyckorna i denna sammanstalining bestér av en sddan kombination.

@ Kiippklattring, sma Klippor
. @ Alpinism, stora berg
Aktivitet

Diagrammet visar férdelning av aktivitet under vilka olyckor skett.
Andelen olyckor vid nedfirning (eller direkt anslutning till nedfirning) ar
hogre under period 2, med 50% av dddsolyckorna, jamfort med ca
20% under period 1. Eftersom perioderna skiljer sig mycket i langd, 27
ar, s& kan denna procentuella skillnad bero pa slumpen, och behdver
inte indikera att nedfirning blivit mer riskabelt.

@ Skidakning
@ Sno/isklattring
© Nedfirning

Orsak

Diagrammet visar fordelningen till de direkta olycksorsakerna. De
bidragande, eller bakomliggande orsakerna till olyckorna finns inte med,
men &r i hdgsta grad intressanta. De tva olyckor som hamnat i kategorin
Ovrigt &r bada nedfirningsolyckor. | den ena olyckan har utredningen
inte lyckats klarldgga direkt olycksorsak och den andra olyckan saknar
vi helt information om.

@ Lavin
@ Utglidning
" Ankare fallerar
© Ovrigt
Antal dodsfall per ar
3
3 ) Diagrammet visar antalet dodsfall per &r under
5 period 2. Det &r uppenbart att variationen &r
1 stor mellan &r 2012 och 2013, men vi kan inte
1 se att det foreligger nagra orsakssamband
0 bakom olyckor 2013.
2011 2012 2013 2014
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Dodsfallen

2011-05-28, Sverige, Granvik
Nedfirningsolycka, geocaching

60 érig svensk man dor efter ett fall pa 20 meter under en pagéende nedfiring i samband med s.k. geocaching.
Olyckan orsakas av att mannen kopplar in sin repbroms fel. Vid belastning av systemet faller mannen i marken.

Sakerhetskommitténs notering:

Sékerhetskommittén har kommit i kontakt med Kléttrare som fanns pa plats vid olyckstillféllet och som gjorde en
noggrann dokumentation av olycksplats och férloppet till polisen. Det framkommer att mannens kunskaper om
Klétterutrustning och firningsmetoder &r mycket daliga. Mycket tyder pa att det &r forsta gangen han ska fira sig ned.

Man kan fraga sig om en geocacholycka éverhuvudtaget bér finnas med i denna statistik. Geocaching blir vanligare
och manga av de tekniska metoder som anvénds &r hamtade fran kidttringen. Det finns dven kléttringsverksamheter
som héller nedfirningskurser for just geocaching. Eftersom Svenska Kilétterférbundet tar fram utbildningsnormer for
Kléttring och nedfirning, och dédrmed har mdjlig paverkan pé utdvarnas kunskaper bedémer vi det som dnskvért att ta
med denna olycka.

2011-10-22, Sverige, Kullaberg
Nedfirningsolycka, klippklattring

26 arig dansk man faller 20 meter efter att ankaret som anvands (ankare med kil och friend) lossnar d& blocket som
sakringarna sitter bakom ror sig ur sin position. Bada sékringarna satt bakom samma block.

Sakerhetskommitténs notering:

Omrédet bestar bitvis av I6s/dalig klippkvalitet. Sadan karaktéristika bér alltid hanteras med stérsta forsiktighet. Vikten
av att ha bombsékra sédkringspunkter och att dessa &r oberoende av varandra kan inte poéngteras nog. | detta fall var
sékringspunkterna varken bombsékra eller oberoende.

2013-01-03, Norge, Hemsedal
Lavin, sné/isklattring

En 32 arig svensk man dras med i lavin da han med tva andra kamrater gér i brant snéterrang pa vag till en klatterled.
Han dras med ca 200 meter av lavinen och blir begravd under snémassorna. Mannen hittas av lavinhund efter ca 2
timmar. Mannen forklaras dod pa Uleval sjukhus.

Sédkerhetskommitténs notering:
Roger Pyddoke, tidigare medlem i sékerhetskommittén, skrev en mycket lasvard artike? om detta i Bergsport #157.
Kjetil Brattlien p& Norges Geotekniske Institutt har skrivit en utredningsrapport® om olyckan.

2-http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/03/Bergsport_157_mar_2013.pdf

S http://www.ngi.no/upload/Snaskred/Ulykkesrapporter/ulykker_2013_3jan_skogshorn.pdf
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2013-03-31 Sverige, Vardberget
Nedfirningsolycka, klippklattring

51 &rig svensk man faller fr&n toppen av Vardberget, ca 10 meter, och far allvarliga skador. Avlider efter 6 manader pa
sjukhus. Orsaken inte helt faststélld men det handlar om en olycka som sker vid omkopplingsmomentet fran klattring
till firning.

Sékerhetskommitténs notering:
Sékerhetskommittén har skrivit en utredningsrapport* om olyckan pa Vardberget.

2013-11-01, Nya Zeeland, Mount Cook
Utglidning pa fjallsida, skidakning

32 arig svensk man omkommer i skid/klatterolycka. Efter att ha klattrat upp pé en topp och borjat skida utfor faller
han ned f6r en fiallsida.

Sédkerhetskommitténs notering:
Skidakningen dér olyckan intréffar bedéms vara enkel och mannen mycket erfaren. Oklart vad som orsakar fallet.

2014-09-29, Chile, San Lorenzo
Lavin, is/snoklattring

31 &rig svensk man dras med av en lavin ndr han klattrar en brant sndranna infér ett skidak. Aven kamraten, fran
Kanada, dras med. De omkommer i fallet.

Sakerhetskommitténs notering:

Mannen var en av vérldens framsta skidakare. Fér sékerhetskommittén i évrigt oklara omsténdigheter kring olyckan.

4 http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/03/Incidentrapport_Vardberget_130929.pdf
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Sammanfattning

Sex dodsfall har intraffat i perioden mellan 2011 och 2014. Hélften av olyckorna har skett p& snétéckta fiall under
skidékning, sndé/isklattring och brant anmarsch. Den andra hélften av olyckorna har intréffat p& mindre klippor under
nedfirning eller i direkt anslutning till nedfirning. Tva av olyckorna pa fiallen ar orsakade av laviner.

Olyckor vid nedfirning och lavinolyckor ar alltsa de vanligaste orsakerna till dodsolyckor
vid klattring, under denna period.

Nedfirningsolyckorna

Ett uppenbart faktum vid nedfirning &r att klattraren oftast befinner sig hogt upp eller hdgst upp pé Klippan. Hojden
medfdr av naturliga skal en allvarligare konsekvens om olyckan ar framme. Lagg dartill trétthet, relativt tekniska
metoder och system, bristande sékerhetskontroll och t.ex. total avsaknad av praxis fér kamratkontroll infér nedfirning,
sa Okar sannolikheten att olyckan ar framme. Denna allvarliga konsekvens, som kommer med hojden, tillsammans
med de andra namnda faktorerna, gér otvivelaktigen nedfirning (och nedsankning) till en av de mest riskabla
aktiviteterna vi klattrare utsétter oss for. (Sannolikhet x Konsekvens = Risk)

Las mer om nedfirnings- och nedsankningsolyckor i publikationen Accidents in North American Mountaineering® ©.
Las &dven sékerhetskommitténs artikel” om begrepp, kommandon, och risker vid nedsénkning och firning, fran 2014.

Lavinolyckorna

Laviner ar den vanligaste orsaken till dddsolyckor pa fidllet, folit av utglidning. Dessa var dven de vanligaste orsakerna
under period 1, 1980-20108. Var beddmning &r att kunskap om laviner och déarmed beredskap for laviner ar dalig
bland klattrare i Sverige idag. | synnerhet bland de klattrare som endast tillfalligt vistas i lavinriskmiljoer som medel till
ett annat mal, t.ex. som anmarsch till isklatterled eller liknande.

5 http://aac-publications.s3.amazonaws.com/documents/anam/2012/PDF/ANAM_2012_10_2_002.pdf
8 http://aac-publications.s3.amazonaws.com/documents/anam/2013/PDF/59014719637e461d2101c9eb404a79f0.pdf
7 http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/09/Sékring-oklart-Bergsport-163-2014.pdf

8 http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/02/Dodsolyckor.pdf

Svenska Klatterforbundet Idrottens hus Tel: 08-699 65 20 Plusgiro: 67 32 65-5
Sakerhetskommittén SE-114 73 Stockholm sakerhet@Kklatterforbundet.se Organisationsnr: 88 92 02-3063


http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/02/Dodsolyckor.pdf
http://aac-publications.s3.amazonaws.com/documents/anam/2013/PDF/59014719637e461d2101c9eb404a79f0.pdf
http://aac-publications.s3.amazonaws.com/documents/anam/2012/PDF/ANAM_2012_10_2_002.pdf
http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/09/S%C3%A4kring-oklart-Bergsport-163-2014.pdf

Svenska

Klatterforbundet

Sakerhet

Rekommendation

Svenska Klatterforbundets sakerhetskommitté rekommenderar att:

o Svenska Klatterférbundet lyfter vad som géller vid nedfirning samt kommunicerar ut till de organisationer och
grupper som sysslar med det, i synnerhet geocachgrupper.

o Utbildningskommittén tar fram en kursnorm fér nedfirning, som kan anvéndas som separat utbildningsmoment.

 Svenska Klatterforbundet aktivt borjar delta i Fjallsakerhetsradets/Naturvardsverkets arbete kring det nationella
lavinutbildningssystemet SVELAV samt inférlivar lavinutbildningssystemet i och kring SKF:s egna utbildningar. Till
exempel krav pé att auktoriserade isklatterinstruktorer har genomgatt SVELAV-utbildning pa viss niva.

Diskussion om lavinkunskap

Varfor lar vi oss inte? Snd och laviner har varit en av de framsta orsakerna till dddsolyckor bland svenska klattrare i
snart 30 &r. Har svenska klattrare for dalig kunskap om laviner eller &r den rent av felaktig? Det faktum att laviner
fortfarande &r en av de vanligaste dédsorsakerna vacker en rad fragor.

| Sverige har det i Gver 10 ar funnits ett nationellt utbildningssystem for lavinutbildningar. Hur manga klattrare har
deltagit i n&gon av dessa kurser? Varfor har inte klatterforoundet varit mer aktivt i arbetet kring dessa utbildningar?

Okunskap ligger antagligen bakom néagra av olyckorna men ocksé attityd och daliga rutiner, inte bara hos de enskilda
klattrarna utan i hela var gemenskap.

| de forsta versionerna av klatterférbundets incidentrapportsformular kunde man kryssa i lavinolycka med forklaringen
att det var en objektiv fara, en fara som inte klattraren sjalv kunde péverka. Till och med hos sékerhetsgruppen (innan
vi blev en egen kommitté) hade vi en "inshalla”-installining till problemet. Vad vi glémde var att vi alltid har ett val, att
klattra en led eller gj. En fara som vi frivilligt utsatter oss for kan allts8 aldrig vara objektiv. Finns den hér instaliningen
kvar hos svenska klattrare?

Lavinproblemet blir ofta extra farligt for oss klattrare dé vi har en cocktail av olika risker som blandas. Att dras med i
en lavin i en fallriskmilj¢ kan vara farligare an vid till exempel lite lagom brant offpistakning. Att man kommer till en
|&ttare passage dar fallrisken &r mindre kanske istallet dkar risken for att dras med i en lavin d& det ofta samlas mer
sno i flackare terrdng. Det &r inte alltid risken att bli begravd i lavinen som &r problemet utan vad som hander néar man
dras med sndmassorna. Det &r ménga isklattrare som vittnar om hur de spolats ut ver isfallet igen nar de kommit
frén den branta isen och klivit upp pé snoféltet ovanfor. Att inte lagga mellansékringar for att det ar latt klattring kan bli
ett dodligt misstag. Vi kiattrare saknar ocksa en av de viktigaste skyddsfunktionerna som skidakare och skoterforare
har, att kunna 8ka ur lavinen innan den fatt upp farten. Vi fardas till fots, inte séllan inknutna vilket dkar risken att
fastna och inte kunna ta sig ur eller halla sig péa ytan i lavinen.

Var hypotes &r att det endast ar i begrénsad utstrackning som is- och fiallklattrare aktivt bedémer lavinfaran pa
anmarscher, tur och nedstigning och anpassar sitt val av tur, fardvag och utrustning (I&s lavinutrustning) till turen.
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Ett vanligt forhaliningssétt &r dessutom att datumet styr vilket risktank vi har. Sa fort vi kommit in pa sommarhalvéaret
sa lamnar man bade lavintank och lavinsakerhetsutrustningen hemma. | alpin miljé s& kan det dock vara
vinterférhallanden uppe pé berget dven om det &r full sommar i dalen. Lavinerna struntar hogaktningsfullt i vilket
datum det &r. Det ska vara forhallandena som styr vart lavintank inte datumet.

De senaste 20 aren har det hant valdigt mycket kring lavinsékerhet i badde Sverige och varlden men tyvarr verkar det
som om Kklattrarna inte riktigt hangt med i den hér utvecklingen. Det positiva &r att vi kan utnyttja de framstegen for
att snabbare komma ikapp. Det kommer dock att kréva att vi pa allvar tar tag i problemet och lar oss hur man ska
forhalla sig till lavinrisken bade kunskaps- och attitydsmassigt.
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Summering av lankar

Samma ordning som i fotnoter.

Sammanfattande artikel om orsaken till dédsolyckor 1980-2010
http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/02/Dodsolyckor.pdf

Artikel om olyckan i Hemsedal, Bergsport #157
http: r rt.se/wp-content/upl 2014, Ber rt_157_mar_2013.pdf

Utredning om olyckan i Hemsedal
http://www.ngi.no/upload/Snaskred/Ulykkesrapporter/ulykker_2013_3jan_skogshorn.pdf

Utredning av olyckan pa Vardberget
http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/03/Incidentrapport_Vardberget 130929.pdf

Artikel om nedfirningsolyckor fran Accidents in North American Mountaineering. Know the ropes:
Rappelling
http://aac-publications.s3.amazonaws.com/documents/anam/2012/PDE/ANAM_2012_10_2_002.pdf

Artikel om nedsdnkningsolyckor fran Accidents in North American Mountaineering. Know the ropes:
lowering

http://aac-publications.s3.amazonaws.com/documents/anam/2013/PDFE/
59014719637e461d2101c9eb404a79f0.pdf

Artikel om begrepp, kommandon, och risker vid nedsdnkning och firning
http://bergsport.se/wp-content/uploads/2014/09/Sakring-oklart-Bergsport-163-2014.pdf
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Om sakerhetskommittén

Sakerhetskommittén arbetar med att framja dkad kunskap om risk- och ansvarsténkande bland klattrare. Arbetet
bestér bland annat av att sammanstélla incidentrapporter och presentera resultaten i artiklar samt via seminarier och
forelasningar. Sakerhetskommittén stravar ocksa efter att utarbeta riktlinjer och rekommendationer for saker klattring.

Incidentrapportering

Genom att rapportera hjalper du Klatterforbundet att fa 6kade kunskaper om risker och olyckor. Informationen
kommer sedan att anvandas i utbildning och vid informationsspridning. Enklaste séttet att skriva en incidentrapport &r
att fylla i incidentrapporten direkt p& webben, men du kan &ven skriva ut den och skicka till kansliet, den hittar du pa
dokumentsidan pa www.klatterforbundet.se

Kom ihag att inte bara rapportera olyckor utan dven tillbud, d.v.s. "néstanolyckor” eller handelser som kunde ha lett
till olyckor.

Sekretesspolicy

Omstandigheter i incidentrapporten kan komma att omndmnas av sékerhetskommittén i t ex artiklar och féredrag.
Uppgifterna kommer d& att anonymiseras for att forsvara identifiering av den verkliga handelsen och darigenom
ocksé de inblandade personerna. Sakerhetskommittén for inte namn pa dem som Iamnar in incidentrapporter vidare.
Om uppgiftslamnaren uppger sitt namn tolkar sékerhetskommittén dock detta som att denne accepterar att bli
kontaktad av sdkerhetskommittén for det fall kommittén behdver kompletterande uppgifter. Sakerhetskommittén tar
inte p& eget initiativ kontakt med annan an uppgiftsldamnaren.

Arliga rapporter

Varje ar inkommer ett antal incidentrapporter. Var ambition &r att sammanstélla dessa i arliga rapporter. | de fall da
rapporter inkommer om incidenter fran tidigare &r, som inte fanns tillgangliga for oss da de arliga rapporterna skrevs,
finns stor risk att dessa inte finns med for det aktuella &ret. Vi forstker dock att lagga till dem i efterhand.

Artiklar, seminarier och féredrag

Sakerhetskommittén publicerar artiklar, haller foredrag och seminarier, allt for att dka kunskapen hos klattrare.

Olycksutredningar

Sakerhetskommittén genomfor olycksutredningar, vid behov och efter forméga. Det ar ett ansvarsfullt och
resurskravande arbete. Genom att ha medarbetare runt om i landet &r det lattare att genomfora utredningar, snabbt
och effektivt. Ar du intresserad av att vara med som lokal utredare, kontakta oss.

Kontakta sakerhetskommittén

Lattaste sattet att kontakta sékerhetskommittén &r genom att skicka ett mail till sakerhet@klatterforbundet.se
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