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) T‘attrmg o at i popul ‘s
som t1d1gare aldrig var ute i naturen ger sig ut for a
ra pa klippor och block. De flesta klattrare ror sig oben
bland klipporna, men enskilda personers oaktsamhet kan
skada goda relationer och forstora for markiagaren och andra
klattrare. Parkeringsproblem, buller, nedskrdpning, mark-
slitage och storning av rovfiaglar 4r exempel pa problem som
kan uppsta. Bra klippor och blockomraden ar sallsynta och
klattersamfundet varderar dem hogt. Markagare ska inte fa
problem pa grund av kldttrarna, men om det anda hander ska
det finnas nagon att vinda sig till. Klattrarnas paverkan pa
sin omgivning ar i regel mycket liten och i de allra flesta fall
+ ar det en positiv upplevelse att ha klattrare pa sin mark.




Marké&garens roll och klattrarens ansvar - Klattring pa egen risk

Markagarens roll och
klattrarens ansvar
— Klattring pa egen risk

Det har ibland funnits en oro bland markéigare for att de
ska héallas ansvariga ifall det sker en olycka pa deras klippa.
Det finns inga prejudicerande fall men enligt sakkunniga ju-
rister finns ingen risk att en markigare kan stéllas till svars.
En markégare har lika lite ansvar for en kliattrare som ska-
das pa en klippa som for en badturist som drunknar vid en
brygga eller en barplockare som bryter foten pa en stig.

Skrap och toalettbestyr

Att klattrare skriapar ner hor till ovanligheterna och ménga
har med sig skriappasar och plockar till och med upp andras
skréap. Men en populér klatterklippa kan locka till sig ganska
méanga klédttrare och det finns exempel pa platser som har bli-
vit skrapiga. P4 en del hall har de lokala klattrarna genom-
fort stadaktioner och man har gatt ut med information om
vikten av att halla rent.

Klatteromraden ligger ofta ldngt fran narmaste toalett och
ménga personer befinner sig pa platsen under lang tid. Det
gor det oundvikligt att ndgon ibland méste utratta sina behov
1 naturen. Men att titt som tétt hitta bajs och toalettpapper
ute 1 skogen Ar inget man brukar vara med om. P& en del
platser har klattrarna i samforstand med markiagarna byggt



dass. Ett annat sitt ar att klattrarna har med sig en spade
och graver ett hal eller gor sina behov i hundbajspasar och tar
med sig dessa hem.

Parkering och stigen till klatteromradet

For att ta sig till klatteromradet krdvs nédstan alltid att
man kor bil. Omradena ligger ofta en bra bit utanfor sti-
derna och kollektivtrafiken nar inte fram. Nar man parkerar
sin bil dr det viktigt att inte blockera vigen for exempelvis
skogmaskiner och skordetréoskor. Promenaden mellan bilen
och klippan méste ocksa ske pa ett sétt sd att man inte gér
6ver planteringar eller vixande groda. Genom en bra dialog
mellan klattrare och markagare kan man undvika potentiella
problem. Om markégaren ger sitt samtycke kan klatterklub-
barna och forbundet bekosta byggandet av parkeringsplatser
och satta upp skyltar som beskriver lokala regler.

Borrbultar i berget

Pa vissa klippor behéver man placera borrbultar for att
kunna klattra pa ett sdkert siatt och for att fa gora det mas-
te man ha markdgarens tillatelse. Inom skyddade omraden
kravs dialog och eventuellt tillstdnd av ldnstyrelsen for att

Ovan: Ménniskan
mdr bra nér hon sit-
ter i en glénta i sko-
gen och solen lyser
in mellan tréden.

Nedan: P4 vissa
klippor placerar man
borrbultar for att
kunna kléttra pa ett
sékert satt.




Markégarens roll och klattrarens ansvar - klattring pa egen risk

Ovan: En iordningstélld
parkeringsplats och en
tydlig stig underiéttar
for kidttrarna och 6kar
sannolikheten for att
markdgaren ska se
kéattrarna som nagot
positivt och kul.

Till Hoger: Att

sdtta upp borrbultar
ar ett tungt arbete
och kréver tillatelse av
markdgaren.

man ska f& borra in bultar i berget. Bul-
tarna underhéalls av klattrarna sjalva
och dr inte till besvar féor markigaren.
Markégaren kan inte bli skyldig att un-
derhélla bultar. Borrbultar ar generellt
mycket sékra och det d4r den enskilde
klattraren som goér bedémningen om
bulten ar sdker eller inte. Klattring
sker alltid pa klédttrarens eget ansvar.
Anvindningen av bultar gor det moj-
ligt att klattra pa klippor eller delar av
klippor som inte kan sikras pd annat
satt. Dessutom gors klippan tillgdnglig
for dem som inte behédrskar mer avan-
cerade sikringstekniker.

Dialog med den lokala klubben
Svenska Klatterférbundet och de lo-
kala klatterklubbarna férordar en bra
dialog med markégare och andra in-
tressegrupper som berérs av klattring.
Klatterforbundet jobbar aktivt med att
informera klattrare om lokala regler, bl a genom accessdata-
basen dér klattrare kan ldsa om vad som géller vid specifika
klatteromraden. Klattrarna 4r radda om sina klippor och det
finns manga majligheter till lokala 16sningar och 6verenskom-
melser. Vilka behov som finns ar individuellt och skiljer sig
fran plats till plats. Utgadngspunkten ar att klattring ar en del
av allemansritten och att man ska striva efter att marka-
garen, eller rattighetsinnehavare, inte tillfogas ndmnvérd
skada eller oldgenhet. Om det sker kan det bli aktuellt med
ekonomisk ersdttning. Det vissa finner stérande kan andra
tycka dr acceptabelt. Att tillsammans med den lokala klubben
komma 6verens om tydliga regler 6kar chansen att kléattrarna

kommer att bli en positiv upplevelse for markagaren!
I - 5 —, i L %




Markagarens roll och klattrarens ansvar - klattring pa egen risk

Som markégare behoéver du INTE acceptera:

Bilar som star parkerade sa att de hindrar din verksamhet.
Bajs och skrap som ar kvarlamnat i skogen.

Buller och skrik fran klattrare

Att nagon ror sig pa privata tomter.

Att alltfor manga klattrare ror sig néra privata tomter.

Att Klattrare, utan tillatelse, bygger fasta installationer som
toaletter och eldstader.

e Attt groda och skogsplantor trampas ner.

VAD GOR DU som markigare om du upplever problem:

Kommunicera med klattrare och forklara din situation.
Informera den lokala Klatterklubben (fér kontaktinformation se
s. 27) om onskemal om parkering, gangvagar, eldning sé kan
de hjélpa dig att sprida informationen till andra klattrare.

e Begér att accessdatabasen uppdateras.

e Begar av den lokala klatterklubben att den regelbundet stam-
mer av hur klattrare nyttjar din mark.




Kommersiella aktorer - vad séger allemansrétten?

Kommersiella aktorer

— vad sager allemansréatten?

Det finns manga kommersiella aktérer inom kléattersam-
fundet och i takt med att utévarna blir fler, 6kar mdojligheten
att tjdna sitt levebrod genom klittrarna. De flesta aktérerna
sysslar med verksamhet som inte berér natur och markfragor.
Deras néring ar istéllet att sdlja utrustning, tillhandahalla
inomhusklatterhallar eller logi och transport till kléattrare.




Kommersiella aktorer - vad sager allemansrétten?

De klatteraktiviteter av
kommersiell eller organise-
rad karaktidr som sker ute
i naturen handlar huvud-
sakligen om guidade turer,

jippon eller kurser. Dess-

utom sprids information
som kanaliserar kléattrare
till bra klatteromraden via

klatterklubbar, hemsidor |
och guidebdcker. Sadana |
aktiviteter medfor ett sir- _

skilt ansvar.

Vad sédger allemansratten?
Allemansratten d4r knu-
ten till den enskilde indivi-

den, men organiserad och

kommersiell verksamhet
pa annans mark dr mgjlig,
forutsatt att verksamhe-
ten inte medfér ndmnvéard
skada eller olagenhet for
markégaren.

Om man som verksam-
hetsutovare misstianker att
skada kan uppsta si kravs
det tillstand fran tillsyns-
myndighet och medgivande
av markiagare. Man bor
dven komma o6verens med
markigaren om eventuell
erséattning for forlorad in-

komst. Man ska #ven beakta skada som har uppkommit av Ovan: En foretags-

ett arrangemang som helhet, trots att alla deltagare héller sig

grupp provar topp-
repskléttring pa den

inom allemansréttens grénser. Exempel kan vara 6kad brand-  xassiska k2-klippan
risk, markslitage eller att markégaren hindras i sin verksam- pé Kullaberg i Skéne.

het.

Féregaende sida:

God kommunikation mellan de som utnyttjar andras mark g, jperukier & ut
i kommersiellt syfte och markidgaren ar en bra utgdngspunkt kittringens konst.

for att undvika konflikter.
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Klattraren och naturen - hur paverkar vi var omgivning?

Klattraren och naturen

— Hur péverkar vi var omgivning?

Vaxtlighet

Klippekosystem skiljer ut sig i landskapet genom att de
fysiska forhallandena dr helt annorlunda &n pa platt mark.
Lutningen gor att inget jordlager kan bildas och férutséatt-
ningar att véxa saknas for manga arter. Klipporna ar dock
langt ifran livlésa och dér huserar en specialiserad och artrik
lav- och mossflora. Arterna &r ofta langlivade och kan inte
konkurrera med de mossor och lavar som vixer nedanfor klip-
pan. Det 4r ocksa sa att klippor kan hysa ovanliga och ho-
tade arter. Darfor bidrar klippor till 6kad biologisk mangfald
1 landskapet. : :

Inom en klippa kan man
ibland urskilja flera biolo-
giska livsmiljéer. Till exem-
pel kan pH-véirdet variera
s& pass mycket att man kan
hitta kalkgynnade kérlvéx-
ter pa silikatklippor. Dess-
utom kan delar av klippan

Ménga mossor véxer ~ vara mycket torra medan
pd stenar, ndr man  gpyrickorna haller vatten un-
utvecklar ett Kiatter g .., langre perioder och &r
omrade krévs ibland
att man borstar bort  Yikare pa néiringsdmnen in

mossorna fératt  marken nedanfor klippan.
komma at stenen Jamférelser av viaxtlighet

under. Har &r en . .
piskbaronmossa.  mellan  klétterklippor och

12



Klattraren och naturen - hur paverkar vi var omgivning?

klippor dar klattring inte bedrivs har 1 vissa fall vi-
sat att det finns farre arter och ldgre biomassa pa
de klippor som inte klédttras. Men 1 alla studier dar

héansyn tagits till miljéfaktorer som mikrohabitat

och exponering har ddremot ingen skillnad mel-

lan klattrade och icke-klattrade klippor kunnat
pavisas. Forklaringen ligger troligen 1 att klattra-
rens preferenser skiljer sig fran vixternas sa att

en klatterklippa darfor ar naturligt artfattigare
an icke-klattrade klippor. Pa klatterklippor finns
ocksa stora delar som inte paverkas av klattringen,

dessa ytor kan vixterna nyttja ostort.

Faglar

Klipphackande rovfaglar och klattrare soker sig ofta till
samma miljéer. Klattrarna ar dar for nojes skull medan fag-
larna behéver klipporna for att kunna hécka. Faglar som
héckar pa vilbesokta klatterklippor misslyckas oftare med
héckningen d4n da de héackar pa ostérda klippor. Den kéns-
ligaste perioden dr under dggliaggningen men i takt med att
ungarna vixer minskar kédnsligheten. Upprepad stérning kan
leda till att fageln vénjer sig. Till exempel kan pilgrimsfalkar
och berguv hicka i aktiva stenbrott eller mycket néra vél-

Nedan: Solnedgang

fran El Capitain i
Yosemite, USA.
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Klattraren och naturen - hur paverkar vi var omgivning?

trafikerade stigar och pa byggnader. A andra sidan kan ett
enda storningstillfille leda till att hdckningen misslyckas och
Naturvardsverkets riktlinje ar att forsiktighetsprincipen bor
gélla.
Alla faglar ar fridlysta enligt artskyddsforordningen och
far inte skadas eller stéras nar de héckar. Natur-
vardsverkets vagledning sager att en aktivitet kan
klassas som en storning om den pa nagot siatt kan
paverka artens bevarandestatus negativt. I vigled-
ningen framgér dven att artskyddsarbetet bor priori-
teras till rodlistade faglar och faglar med negativ popu-
lationsutveckling.

En kldttrare som uppticker en rovfagelhdckning ar skyl-
dig att dra sig undan si att ingen risk for storning foreligger.
Klattraren uppmanas att kontakta den lokala klatterklubben
som 1 sin tur kontaktar kldtterforbundet. Med hjalp av ac-
cessdatabasen sprider forbundet informationen pa ett diskret
och effektivt satt till andra klattrare som uppmanas att lata
bli att klattra dar.

Normalt skadas inte L i
reservatets syfteav  Klattring i skyddade omraden

Kiéittring. Om man fér I skyddade omraden som till exempel naturreservat kan det

Kldttra i naturreservat

beror pé hur foreski- finnas foreskrifter som forbjuder aktiviteter som skadar natu-

temaserut.  ren. Ett av de 6vergripande malen med regeringens frilufts-

14



Klattraren och naturen - hur paverkar vi var omgivning?

livspolitik ar att skyddad natur ar en resurs for friluftsliv och
att forvaltning och skotsel ska framja friluftsliv och rekrea-
tion. Att syftet med ménga nationalparker och naturreservat
ar att tillgdngligora naturen for friluftsliv ligger helt i linje
med detta. Klattring kan pad manga stéllen ske utan att skada
naturen men pa vissa platser ar det relevant att begréinsa el-
ler styra utovandet sa att paverkan minimeras.

Ett fagelskyddsomréde innebér ofta att det rader tilltrades-
forbud under en del av aret och det ir ett bra satt att skydda
héackande faglar, men det dr svart for beslutsfattaren, att be-
déma vad som kravs for att skyddet ska vara fullgott. Hur

stort omrade kring hickplatsen som ska skyddas beror pa
hur klippan ser ut och vilka arter som héickar déar. Olika
fagelindivider kan ocksa vara olika kéansliga. Natur-
vardsverket (rapport 5351) har sammanstéllt studier
av effekter fran olika typer av stérningar och diskute-
rar problematiken kring skyddszoner.

Vissa klippor kan vara klassade som Natura 2000-na-
turtypen silikatbrant (8220) eller mgjligen kalkbrant (8210).
Dessa naturtyper kan enligt Naturvardsverket, hotas av

klattring och myndigheten foreslar i sin végledning for

svenska naturtyper att en “begrdnsning och kanalisering

av friluftsliv kan behovas om det leder till f6r stort slitage.”
Marken nedanfér klippan kan forstas variera fran plats till
plats och potentiellt uppfylla kriterierna fé6r manga olika Na-
tura 2000-naturtyper. Det finns risk for slitage pa marken
direkt nedanfor klippan eftersom klattrare, till skillnad fran
utovare av manga andra typer av friluftsliv, uppehaller sig pa
samma plats under lang tid.

~

-

-

Ovan: Ibland kom-
mer Kléttrare nédra
héckande faglar,
da ska man dra sig
tillbaka for att inte
stéra.

Till vénster: Glans-
bréken &r en hotad
och fridlyst art som
trivs i sprickor med
Sipprande vatten,
till skillnad fran klétt-
rare som vill ha sina
sprickor torra.

15



Klattring pa olika satt - nagot for alla smaker

- Klattring pa olika satt

— nagot for alla smaker

Grunden i klattring dr att ta sig nerifran och upp. Den
forflyttningen kan goéras pa olika underlag och med olika
hjalpmedel. Detta har gjort att man delat in klattring i olika
discipliner.

Bouldering

Bouldering dr en klatterform som sker pa stenblock eller
laga klippor. Istillet for att anvidnda rep som sidkerhet an-
vands stétupptagande madrasser (crashpaddor) som placeras
pa marken under klattraren. Pa varje block kan det finnas
manga olika végar (s.k. problem) for att ta sig upp och det ar
vanligt att man maste géra manga forsok innan man till slut
klarar ett problem. Klittringen ar vildigt atletisk och ofta
brant, ibland till och med ¢verhingande. Man faller valdigt
ofta ndr man bouldrar och den som for stunden inte klatt-
rar har en viktig uppgift 1 att se till att klattraren landar pa
k53 crashpaddan och helst nagorlunda upprétt. Bouldering dr en
iy mycket siker klatterform och ytterst fa allvarliga olyckor sker
b4y Vid bouldering.

4

¢

Topprepsklattring

Topprepsklattring dr en form av kléttring ddar man an-
viander sig av ett rep som sitter fast ovanfor klattraren.
\ Man éar i regel tva personer, en som sidkrar och en som
klattrar. Fastpunkten kallas ankare och kan besta av
borrbultar, kilar och kamsékringar eller slingor som

\
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ar placerade runt ett kraftigt trad eller en stor sten. Topp- fE” av ZOOO-TaLEfS

S -« = Mol : rdmsta svenska
repsklattrlng forutsatter att man har tillgang till toppe? av sportittrare, Matida
klippan, antingen genom att ga runt eller genom att nagon Séderlund, Kiattrar le-
forst ledkléattrar upp. Den forsta klatterstil en nyborjare kom- den Karelin vid Solvik i
mer i kontakt med dr oftast topprepsklittring. Ostergdtiand.
Ledklattring

Vid ledklattring har kléattraren repet under sig och féster
det 1 sikringspunkter allteftersom kléattraren kommer uppat.
Konsekvensen av ett fall blir att klattraren faller ned till se-
naste sékringspunkten och blir hAngande déar. Sikringspunk-
terna kan vara av olika typ, pa samma sitt som fastpunkten
vid topprepsklattring. Ledkléattring delas in i1 sportklattring,
mixad klattring och traditionell klattring beroende pa vil-
ken typ av sidkringspunkter som anvinds. Vid sportklatt-
ring anvands fasta férplacerade bultar och vid traditonell
klattring sdtter man sina egna sidkringar i form av kilar
och kamsédkringar. Mixad klattring innebér en kombina-
tion av sport- och traditionell klattring.

Ovriga klatterstilar
Ovan beskrivna discipliner 4r de mest populédra och
de som oftast sker nédra bebodda trakter. Klattring kan
aven ske pa is och sno, inte séllan 1 stora berg, eller
utan rep Over vatten. Manga av dessa klatterstilar
utovas inte 1 Sverige eftersom forhallandena inte ar
de ratta.

17
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Kléttring &r férenat med vissa
risker och det &r upp till var och
en att avgéra hur stor risk man
&r beredd att utsétta sig for. Har
faller en klttrare pa ett relativt
sékert sétt.
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Ar Klattring farligt? - att vélja sékerhetsniva

Ar Kklattring farligt?

— att véalja sakerhetsniva

Néar man talar om klattring med icke-klattrare sa
far man ibland héra att man haller pd med nagon-
ting mycket farligt, pa grédnsen till ansvarslost. Denna
skeva bild av sporten skulle kunna komma fran den ti-
diga bergsbestigningen da sdkringsteknikerna dnnu inte
hunnit utvecklas. Dessutom &r beréttelser om klatterturer
ofta kryddade av upplevelser och intryck och séllan objekti-
va beskrivningar av sikerhetsldget. Detta leder till historier
som blir mer anmérkningsvirda for varje gang de beridttas
och har kanske bidragit till att klattring har fatt ett rykte om
sig att vara en extremsport.

Vad gor man for att minska riskerna?
Néar man kldttrar kan enkla misstag fa allvarliga konse-
kvenser. Varje klattrare paverkar i mycket stor utstrickning
sin egen sikerhetsniva. Sidkerhetstinket har funnits med
som en sjilvklar del av klattringen 1 alla tider. Erik Ullén
som var en mycket aktiv och ledande klattrare under tidigt
1900-tal skrev till “nyborjaren” att bergsbestigning inte
handlar om att “pa ett eller annat satt krangla sig upp
pa ett berg, utan att gora det 1 full sédkerhet”. Vidare sa
handlar varje introduktionskurs och de flesta vidareut-
bildningar till stor del om att lara sig sidkringstekni-
ker, om vilka som &r de storsta riskmomenten och hur
man ska gora for att minska riskerna. Svenska Klat-
terférbundets sdkerhetskommitté sammanstéller
olycksstatistik och finner monster for att vi battre

Ao LB P BEL?
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Ar klattring farligt? - att valja sékerhetsniva

Kurser i olika sék-
ringstekniker &kar
sékerheten ndr man
Kldttrar. Har &r en kurs
i kamratrdddning som
gar ut pa att ldra sig
vad man ska géra om
olyckan &r framme.

ska forsta riskerna och undvika framtida olyckor.

Genom att vara medveten om var och hur olyckor sker,
samt lara kdnna sina begriansningar och vara arlig mot sig
sjalv, kan man minska risken vésentligt. Vid bouldering har
det inte skett nagot dodsfall 1 Sverige och dven sportklattring
ar en valdigt séker disciplin. Nar man sidkrar med kilar och
kamkilar kan klattraren sjalv paverka sékerhetsnivan genom
att valja leder efter sin erfarenhet och hur sikringsmajlighe-
terna ser ut (disciplinerna beskrivs i féregaende kapitel).

Varje utovare ar fri att vilja sina sdkerhetsmarginaler och
ett fatal accepterar medvetet en hog riskniva och tréanar pa
att bedoma och hantera risken i varje situation. Den stora
massan klattrare dr genom erfarenhet och utbildning val
medvetna om vilka risker som finns och hur man minimerar
dem och viljer att klattra pa ett ansvarsfullt och sdkert sitt.




Klattringens historia - fran vetenskapsman till elitidrottare

Klattringens historia

— frén vetenskapsman till elitidrottare

Mainniskan har alltid klattrat. Man har varit tvungen
till det for att ta sig fram, jaga, samla eller for att utforska
miljon man bor i. I Sverige har samerna troligen bestigit
manga toppar fore nagon annan. Sikert dr att samerna
spelade en viktig roll for de tidiga svenska klattrarna, bade
genom att béra utrustning, hjilpa till med mat och husrum
och visa vagen.

Kartograferna och vetenskapsmannen

Under 1700- och 1800-talet véxte intresset for botanik och
geologi. Carl von Linné besckte Kvikkjokk 1732 och sam-
lade material till Flora Lapponica som gavs ut 1737. I bor-
jan av 1800-talet reste fjallforskaren Goran Wahlenberg till
Lappland for att gora en ny flora. Under resan som varade
5 manader besteg han sédra toppen pa Sulitelma och gjorde
hojdmétningar av vilka man felaktigt drog slutsatsen att Su-
litelma var Sveriges hogsta berg. Efter Wahlenbergs eskapa-
der lag bergsbestigandet i Sverige pa is fram till 1870-talet
da karteringen av fjdllen borjade pa allvar. Folkskollarare
Gustaf Wilhelm Bucht var anstilld som kartograf av Norrbot-
tens ldns kartverk och karterade under den har tiden Sarek
och Kebnekaise. I vistelsen besteg han manga toppar da det
kravdes som en del i1 arbetet. Klattringen som sport kom till
Sverige 1883 med fransmannen och forskaren Charles Rabot
som da gjorde forstabestigningen av Kebnekaise tillsammans
med Pehr Abrahamsson och Hans Monsen. Efter Rabot foljde
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Ovan: Anders Pallin (pa
kné&) och hans férare
Fux pé toppen av Fin-
steraarhorn i Schweiz,
tidigt 1900-tal.

Nésta sida: Klddmodet
inom kléattringen har
féréndrats genom éren,
hér méts 40-talets

och 90-talets mode.
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en tid déar klattrarna utgjordes
av allskons mén, 1 regel val be-
medlade. Endast ett fatal kvin-
nor sysslade med klédttring vid
denna tid. Kléattringen var fo-
kuserad kring Kebnekaise och 1
nagon man Sarek och manga av
Sveriges toppar blev klattrade.

I mitten av 1930-talet borjade
man trana infor fjallklattring pa
hemmaklippor, men det skulle
droja ldnge innan klattring ut-
anfor fjallen fick status och an-
sags ha ett egenvirde.

De forsta klatterklubbarna och
bildandet av Svenska
Klatterférbundet

Lapplandska Fjallkarlarnas
klubb bildades 1920 och var den
forsta organisationen for klatt-
rare 1 Sverige. Forsta ordférande
var Axel Hamberg som ar kénd
for efterviarlden framforallt ge-
nom att han utforskade Sarek.
Lapplandska Fjallkarlarnas
klubb var en exklusiv klubb med
hoga intrddeskrav och max antal
medlemmar var satt till tjugo. I
Nikkaloukta hade de en klubb-
stuga dédr medlemmarna bodde
under sina klétterresor.

Nagra ar senare, 1926, bildades Svenska Fjallklubben. Det
var till stor del medlemmar ur Lappldndska Fjallkarlarnas
klubb som tog initiativet till att starta Svenska Fjallklubben.
Hedersordférande var fjallpionjaren Folke Wancke som 1885
varit med om att starta Svenska Turistféreningen.

Aven i Svenska Fjallklubben stilldes krav for att bli med-
lem, men trots det véaxte klubben snabbt for att 1929 ha
200 medlemmar och 1934 400 medlemmar. 1932 bildades
internationella klittersamfundet UIAA och Svenska Fjall-
klubben gick med. Efter andra varldskriget tog Dag Ham-
marskjold 6ver ordférandeposten och 1948 bildades en alpin
sektion som fram till bildandet av Svenska Klatterférbundet
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blev klattrarnas samlingspunkt.

I och med att klattring flyttade
ifran fjallen och att Svenska Fjall-
klubben stéllde héga intradeskrav
sdg man ett behov av en organisa-
tion for klattrare som var 6ppen for @
alla. 1973 bildades darfor Svenska
Klatterforbundet. Vid uppstarten
bestod forbundet av sex medlems-
klubbar och 356 medlemmar. Re- §
dan frdn mitten av 70-talet ville B8
forbundet g& med i Riksidrottsfor- et aes
bundet och beviljades intrdade 1995.
Nar Svenskt Friluftsliv bildades
anslot sig Svenska Klatterforbun-
det dven dar. De dubbla medlem-
skapen beskriver véal klattringens
natur. Klattring 4r en sport, men
det 4r en sport i nédra samklang
med naturen och dess utévare vill
klattra 1 miljéer som upplevs som
opaverkade av ménniskor.

Utrustningens och sakringsteknikens utveckling

Pa 70-talet blev klatterutrustningen battre, tillgangligare och sékrare.

| Sverige hade man tidigare anvant hemmagjorda brostselar, i andra lander
knét man in sig runt midjan. Nu évergick man till den typ av sittsele med ben-
slingor som anvands an idag. De nya selarna majliggjorde utvecklingen av battre
sékringstekniker och s k sticht-bromsen som bygger pa repets friktion sdg dagens
ljus. Den moderna friktionsklatterskon utvecklades och maojliggjorde klattring som ti-
digare varit omdjlig. Naturliga och skonsamma sékringsverktyg som stoppers-kilar
och sexkantiga hexentrics ersatte bladbultar som man tidigare bankat in i berget med
hammare. | slutet av 70-talet kom &ven kamkilarna vilka gav ytterligare sakringsmajlig-
heter. Sprickor i berget var en forutsattning for att sékra med 70-talets metoder, men

under 80-talet spreds anvandadet av borrbultar som borras in i berget och lamnar
permanenta spar. Inom klattersamfundet pagar en standig diskussion om hur
och var bultar ska placeras. Utvecklingen av utrustningen gav méjlighet att
falla utan risk. Man kunde da genast forsoka igen, vilket ledde till att
sporten blev alltmer atletisk.
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Svenska

Klatterforbundet

Svenska
Klatterforbundet

— klattrarna och klubbarna

Svenska Klatterforbundet verkar for att framja, utveckla
och tillgdngliggora alla typer av klattring 1 Sverige. Klatter-
forbundet ska dven foretrada klattringens discipliner. Det &r
dock varje klattrares eget ansvar att ta till sig kunskaper som
leder till sdker klattring med minsta mojliga paverkan pa na-
turen. Varje klattrare bedéomer och véljer sjalv vad som ér en
acceptabel risk.

Forbundet ar uppbyggt av medlemsklubbar och alla med-
lemmar tillhér nagon av klubbarna. Férbundsmotet tillsét-
ter varannat ar forbundsstyrelsen som styr férbundet mellan
forbundsmotena. Styrelsen tillsdtter kommittéer som jobbar
inom olika verksamhetsomraden och styrs av styrelsens och
forbundsmotets beslut. Dessutom finns en handfull anstéllda
som bl a hjalper kommittéerna och styrelsen samt svarar pa
fragor fran klattrare och allménheten.

Klubbarna
2016 fanns det strax under 80 lokala klatterklubbar och
9000 medlemmar och det blir stéandigt fler. Dessutom ar det
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manga som kléattrar utan att vara medlemmar i férbundet. I
manga fall &r klubbarna kopplade till en inomhuslokal déir
storsta delen av klubbverksamheten sker. Huvudverksamhe-
ten bestar ofta i att erbjuda inomhusklattring f6r barn och
vuxna genom att halla klatterviggarna i bra skick och utbilda
klattrarna till att kldttra pa ett sikert satt. Klubbarna haller
aven utomhuskléatterkurser och ordnar aktiviteter fér med-
lemmarna. Arbetet med att halla kontakter med lokala ak-
torer och myndigheter som paverkar klattring utomhus, det
sa kallade accessarbetet, ligger ocksa pa klubbarna. Behovet
av accessarbete ser olika ut pa olika platser och klubbarna
anpassar sitt arbete efter det.

Kommittéerna

Kommittéerna bestar av ideellt arbetande klattrare fréan
hela landet som valt att engagera sig i en specifik fraga som
ror klattring. Det kan handla om allt fran utbildning av in-
struktorer, utformning och uppdatering av normer till mark-
nadsforing, access, sidkerhetsfragor och medicinska fragor.
Manga av de som jobbar i kommittéerna har utbildning inom
det omrade de engagerar sig i. Kommittéerna ger expertutla-
tanden inom sina respektive omraden och finns som ett stod
till lokalklubbarna.

Att samlas och prata
runt elden efter en
treviig kldtterdag &r
ibland béttre &n sjélva
Klattringen.






Las mer och Kontakt

Las mer

Accesshandboken, Svenska Klatterférbundet. En bok till klattrare om
hur de bor bete sig. Finns att ladda ned gratis pa forbundets hemsida.

Antonsson H. 2012. Plant Species Composition and Diversity in CLiff
and Mountain Ecosystems. Diss., Géteborgs universitet.

Ingemar Ahlstrom, 2008. Allt om allemansréitten, Hilmas forlag.

Klattring utomhus, Svenska Klatterforbundet. En bok till klattrare
om hur klattring utomhus fungerar och vad man bor tidnka pa nir
man klattrar utomhus. Finns att ladda ned gratis pa forbundets hem-
sida.

Naturvardsverket, 2004. Allemansréatten -vad sidger lagen? ISBN 91-
620-8161-6.

Naturvardsverket, 2004. Effekter av storningar pa faglar - en kun-
skapssammanstillning for bedémning av inverkan pa Natura
2000-objekt och andra omraden, Rapport 5351.

Naturvardsverket, 2015. Organiserat friluftsliv och naturturism i
skyddad natur - véagledning for forvaltare, Rapport 6686.

Regeringens skrivelse om mal for friluftslivspolitiken, 2012. Id-num-
mer: Skr: 2012/13:51.

Kontakt

For att kontakta en lokal kliatterklubb sa féljer ni linken "berg-
sport.se/klatterforbundet/om-klatterforbundet/klubbar/” och klickar
er vidare till det 14n déar ni séker en kldtterklubb. Klubben kan hjilpa
er att na bade klubbanslutna klattrare och ickemedlemmar t. ex via
Accessdatabasen som informerar om ldget vid kldtteromraden runt
om 1 Sverige.

Kontaktuppgifter till Svenska Klatterforbundet star pa baksidan
av den hér broschyren.
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